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સૌ જ બૂ કફ 5 કકક વાપ માઈ 
ત્દેન્ટ્‌ ફુંક - ક 1153] 1] 13[*1 ડે . [31 જ/મ43 
(“ગાર મચી મેમ માં જ એ. પ ન્‌ 91૫૫1 
તે; -1-1 ખસતો વવાય છે સમે પેડવવાનાં છે, રક 
ભય્ગાનનાં બે ર્વરૂપ કડેવાય છે, એપ રોદ અને ખીજ 
ગોમ્પ, પા સ્યાપજ્‌ ચોમ્પ સ્વફૂંપ જ પ્રજવાનું છે. તેશે 
ફ્ાનપાનાં તેર મેરગ વાળીને પી ગયા “ન સોમ્ય ખન્ય 
લેમ રઆપળે માહ્‌ ન ભોઈ અને કદાગ જવાય તો ન 
જઈ કો, 1ને 919 એમ ન”! કે ₹!1'પે નળાં તત્વે!* 
નિભાવી લઈ એ કે ઢેકેો આપીએ, આના અર્થ એટલે 
જ છે કે નખળાં તત્ત્વોને સારાં તત્ત્વાથી *ટાવીએ 
નબાળાંથી નહિ, આમ થશે તો સવ*ત્ર સોમ્યભાવ પાથરત 
પાથરતાં આપણે અને આપાણું જગત બન્નેય અપા 
સુખને ભેટી કાડીશુ. 


“૩૮ 


મરફાતે વિફાતિ અને સસ્કૃતિ 


સતુષ્યનો। જે સ્વભાવ ખ'ધાય છે તેને ગ્રકૃતિ 
કહેવાય છે, જીવન વહેવારમાં સ'સ્કારમય આચર ટરતાં 
અને એ આચરણુને લીધે જે ક'ઈ પરિસ્થિતિ થાય તેને 
સ'સ્કુતિ કહેવાય છે અને એ આચરણુ અનાચારમય ખતે 
ત્યારે તે વિષ્ૃુતિ કહેવાય છે. 
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અવી જશે. વ્ઝ્સિચસે વધસ્ત'ભ પ્રજા વધાવી લં * 
સેફેઢીસના ઝેરતા "યાલાને પણ્‌ પ્રનત વધાવી લે 5 
જયારે દષાન'દજી અને ગાંપ્રીજીના પ્રતો વ્યક્તિએ ફય 
છે, ભલે તેની પાછળ થોડી વ્યકિતઓ હસે પણ તેમન 
સામાજિક પ્રતિછા ન થઈ, દયાન'દના રસોઈઓાતું સન્સ 
ન થયુ' ઊલટું લોકોએ ધણા દાખવી, ગાંધીજીના 5૯ 
પછી ખહુ 2ે શ્રોડા લોકોએ ીઠાઈ ખાખી એ ખરુ પ 
સસગ્ર શારત તે રેગઝ્રુ. સ'સ્કૃતિનો આ તફાવત છે.એ 
સ્થળે ખૂનીને સમાજ સત્કારે છે અને ખીજે સ્થળે ખૂની* 
ફટકારે છે. એક ત્રીજી બાજુ પણુ વિચારવા જેવી દે 
ગોડસેએ છીક ખૂન કયુ" છતાં તેને ખચાવવા મા 
સ'ખ્યાબળ'ધ પત્રો રાષ્ટ્રપતિ ઉપર ગયા અને તેને દદ 
પરિવત્ષ્ન માટે તક આપવા વિન'તી ફરાઇ. દયાન'દજીરં 
રસોઈટયને આશ્ચિક સદ્દ આપી ભાગી જવાની ચલા 
“પપી. 
એક જ્ષકિતએ આખા સમાજનું અપમાન કડુ 
હેય તેના 'પરિવર્ત્ન માટે કઈ પ્રતિકિયા થાય છે તેન 
ઉપર *.ઝ્ક્તિનએા) અપાર છે. તેના અઘટિત વર્તનઃ 
આપણુ ઘટિત વર્તનથી જ સધારીશુ. કદાચ તેની સામ! 
જ્્કિ પ્રતિછા તે!ડી?]' અને તેને ઝધારવાની તઇ શપી2 
અ છે ભારતની ચ'સ્કૃતિ. «યારે પરદેશમાં એથી ઊત૮ 
પરિસ્થિતિ અાપળતે નતેવા મળે છે. 
માળુ?!ના યાથમાં ભગવાને પુરુષાર્થ આપ્યો દે 
એ સુરુપાર્થ દારા સ'સ્પ્રતિ નિર્માઈા કરવાનું ઠામ આપ 
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પરિસ્થિતિ અાપળતે નતેવા મળે છે. 
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ઇચ્છા થાય. ઘડિયાળને! ટકોરો ના કહે ત્યારે લાગે ખજુ 
કે જરૃરી કામમાં પાંચ-દસ સિનિટ મોડુ થાય તો ખોટુ 
શું છે? આપણે કાળના ગુલામ નથી. એક રીતે આપણે 
કાળના સ્વામી છીએ પણુ એકવાર મનને નિયમો 684 
ઝડકાઈથી ના જવા દઈએ તે! ખીજી ઘણીવાર એ મન 
ખાંધ છેડ કરવા લાગી ન્તય છે એટલે કોઈ પણુ ચોકસાઈ 
ઇચ્છનાર માણુસે સમયપત્રક ખનાવી લેવું રહ. જે ગાડી 
નિયમિત આવે તેો। રાજી થઇએ છીએ અને મોડી સાડી 
આવે તે ગમતું નથી, તેની ટીકા કરીએ છીએ. એમ 
આપણી ગાડી નિયમિત ચેોજનાખદ્દ ચાલે તો ઘણે! રસ 
પડી જાય છે. એક વખત અનિયસિત થયા તેો શની 
અસર આખા દિવસનાં ટામો પર થાય છે. સામે ટાંગેઇુ 
ઘડિયાળ આપણે થોાભીએ પણ તે થોભતું નથી. તેને 
ટાઈમ સૂય*ચ'દ્રની ગતિ ઉપરથી નષ્કી થચે। હોય છે અને 
કાળ ઉપરથી નિયમિતતા શખ્ટ આવ્યો છે. આપણે કામ 
ગોઠવતા પહેલાં લાભ-ટાનિનો! ખધોા વિચાર કરીએ છીએ 
તતો નો એ જ પ્રમાણે વત*વાને। પ્રચત્ન કરીશું તો પછી 
ગો ટેવરૂપ ખની જશે; પણ ખાંધછોડ કરીશું તો કોઈ 
કામ વ્યવસ્થિત નળી' થઈ ડાકે. 


૧૨ 





આપણે સી સમાજસેવાના કાય*માં પડેલાં છીએ. 
એ ક'ઈ કોઇને માટે નળી' પણુ આપણા પોતાના માટે. 
ગત્યનાં અને ઈશ્વરનાં દર્શન કરવા માઝે સેવા સ્વીકારી 
છે. તે એ સેવામાં કીતિ-અવકીતિ, કે।ઇને સાડું લાગવુ 


દ દ 


વાત્સલ્ય મજરી 


કિ 


ઇચ્છા થાય. ઘડિયાળને। ટકોરે ના કહે ત્યારે લાગે ખહુ 
કે જરૃરી કામમાં પાંચ-દસ સિનિટ મોડુ થાય તો ખોડ 
શું છે? આપણે કાળના ગુલામ નથી. એક રીતે આપણે 
કાળના સ્વામી છીએ પણુ એકવાર મનને નિયમે। 034 
ઝડકાઈથી ના જવા દઈએ તે! ખીજી ઘણીવાર શ જદ 
ખાંધ છેડ કરવા લાગી ન્તય છે એટલે કોઈ પણુ ચો।કક્ષાઈ 
ઇચ્છનાર માણુસે સમયપત્રક ખનાવી લેવું રહુ. જો ગા 

નિયમિત આવે તેો। રાજી થઇએ છીએ અને મોડી સ્રાડી 
આવે તો ગમતું નથી, તેની ટીકા કરીએ છીએ. શમ 
આણી ગાડી નિયમિત ચેોજનાખદ્દ ચાલે તો ઘણે! શસ 
પડી જાય છે. એક વખત અનિયસિત થયા તો ગની 
અસર આખા દિવસનાં કામો પર થાય છે. સાચે ટાંગેઇુ 
ઘડિયાળ આપણે થાભીએ પણ તે થોભતું નથી. તેને 
ટાઈમ સૂય*ચ'દ્રની ગતિ ઉપરથી નષ્કી થચે। હોય છે બને 
કાળ ઉપરથી નિંયસમિતતા શખ્ટદટ આવ્યો છે. આપણે કામ 
ગોઠવતા પહેલાં લાભ-ટાનિનેો। ખધોા વિચાર કરીએ છીએ 
તતો ને એ જ પ્રમાણે વત'વાને। પ્રચત્ન કરીશું તો પછી 
ગ ટેવરૂપ ખની જરો; પણુ ખાંધછોડ કરીશુ' તો કોઈ 
ફામ વ્યવસ્થિત નળી' થઈ શાકે. 


૧૨ 





આપણે સૌ સમાજસેવાના કાયમાં પડેલાં છીએ. 
એ ક'ઈ કોઇને માટે નળી' પણુ આપણા પોતાના માટે. 
ગત્યનાં અને ઈશ્વરનાં દર્શન કરવા માઝે સેવા સ્વીકારી 
છે. તે એ સેવામાં કીતિ-અવકીતિ*, કે।ઇને સાર્ક લાગવુ 


દો. વાત્શ#પ પ%રી 
૦ 

હવે સત્યની શામે પ્રેમ ગને ન્પાયનાં તત્તલો નહી 
હોય તો સત્ય અપૂરુ' રહી જાય છે. ઈશ્રનાં બૅ સ્વરૂપ 
હલ્પ્ધા છે, એક પ્રેમસ્વરૂપ “મે ખીજુ' સ્ચાયસ્વરૃપ* ગ્રેમમાં 
કરુણા આવે છે અને ન્થાયમં નિષ્દુરતા આવી જાય છે. 
આપશે સમાજમાં કામ કરતા હોઈએ ત્યારે એ સામાન 
જિક કાર્ચોપમાં સહ્ય પછવાડે કેટલા નિષ્ઠુર અને કેટલા 


પ્રેમાળ ખની' શકીએ 'છીએ ૨? તેની ઉપર આપણી સાધનાને! 
આધાર છે, બુદ્ધ ઘળવાતનો એક પ્રસગ છે. તેમને એમ 
'સશજાયું છે અ દુનિયાની સાનવજાત દુઃખી હોય ત્યારે 
હું મારા પોતાના સુખને। વિચાર કર્યા કરું તે અરાખર 
અથો. જ્યારે તેમણે ત્રણુ દરે! યાં એમાં એક ધરડો, 
*મેક શાડી અને એક રાખ, તારે એ ખિન્ન થઈ ગયા 
'અત્તે 'વિચાશ્વા 'લાગ્યા છે આ ડુઃખમાંથી ખચવું હીય તે 
કાયમનો 'ઉકેલ શોપી લેવો જેઈએ. આ ચિ'તનમાંથી 
એમણે ધર છેડવાને। વિચાર કર્મો, ઘરેણાં કતારી નાખ્યાં, 
તેમારી કરી અને યશોપરાની પથારી પાસે ગયા. વિચાર 
કર્જ કે યશે!ધરાને ખબર “માપવી કે નહી? રાહલ 
જાગરો અને ષિતાને નહી' રેએ ત્યારે શું કરરે? એક 
વાર જગાડી દઉં ] શક ગુન કરી લઉ | પણ પછી 
'નિષ્ડુર “બન્યા. ઘર છેાડયું, છ માસ' સુધી તપ ક્યું” શરીર 
ઘસી નાખ્યું પણુ સત્ય ના દેખાચું. પણુ જ્યારે વારાંગના 
'ત્ધાંથી નીકળી અને એટલા શખ્દો સાંભળ્યા કે, તારને 
બહુ ખે'ચરો નહીં તેમ બડ ઢીલા પણુ ના મૃકરો।; જેથી 


શનામવાીસભ ઇનફ 





કન 


દો. વાત્શ#પ પ%રી 
૦ 

હવે સત્યની શામે પ્રેમ ગને ન્પાયનાં તત્તલો નહી 
હોય તો સત્ય અપૂરુ' રહી જાય છે. ઈશ્રનાં બૅ સ્વરૂપ 
હલ્પ્ધા છે, એક પ્રેમસ્વરૂપ “મે ખીજુ' સ્ચાયસ્વરૃપ* ગ્રેમમાં 
કરુણા આવે છે અને ન્થાયમં નિષ્દુરતા આવી જાય છે. 
આપશે સમાજમાં કામ કરતા હોઈએ ત્યારે એ સામાન 
જિક કાર્ચોપમાં સહ્ય પછવાડે કેટલા નિષ્ઠુર અને કેટલા 


પ્રેમાળ ખની' શકીએ 'છીએ ૨? તેની ઉપર આપણી સાધનાને! 
આધાર છે, બુદ્ધ ઘળવાતનો એક પ્રસગ છે. તેમને એમ 
'સશજાયું છે અ દુનિયાની સાનવજાત દુઃખી હોય ત્યારે 
હું મારા પોતાના સુખને। વિચાર કર્યા કરું તે અરાખર 
અથો. જ્યારે તેમણે ત્રણુ દરે! યાં એમાં એક ધરડો, 
*મેક શાડી અને એક રાખ, તારે એ ખિન્ન થઈ ગયા 
'અત્તે 'વિચાશ્વા 'લાગ્યા છે આ ડુઃખમાંથી ખચવું હીય તે 
કાયમનો 'ઉકેલ શોપી લેવો જેઈએ. આ ચિ'તનમાંથી 
એમણે ધર છેડવાને। વિચાર કર્મો, ઘરેણાં કતારી નાખ્યાં, 
તેમારી કરી અને યશોપરાની પથારી પાસે ગયા. વિચાર 
કર્જ કે યશે!ધરાને ખબર “માપવી કે નહી? રાહલ 
જાગરો અને ષિતાને નહી' રેએ ત્યારે શું કરરે? એક 
વાર જગાડી દઉં ] શક ગુન કરી લઉ | પણ પછી 
'નિષ્ડુર “બન્યા. ઘર છેાડયું, છ માસ' સુધી તપ ક્યું” શરીર 
ઘસી નાખ્યું પણુ સત્ય ના દેખાચું. પણુ જ્યારે વારાંગના 
'ત્ધાંથી નીકળી અને એટલા શખ્દો સાંભળ્યા કે, તારને 
બહુ ખે'ચરો નહીં તેમ બડ ઢીલા પણુ ના મૃકરો।; જેથી 


શનામવાીસભ ઇનફ 





કન 


ત્‌!(#% મ 


મને બેગ્રી રકે અને હુક 


8 7 તપ્‌ારે જાહે દો :૫૫૪૭ ક 
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ટર્ગા કરે. સગી “મમજીવી “મને ખુન્તિજવી 9 જોમ 
ર વિભાગ પડી ગળા છે. ખવ પણા ગુવાનો જ 

છે અને ભૂમિગેના %રીને વધુ અનાજ ક 224 
સ્‍વીકાયુ” છે, સ્વાથ્રમી રસ્તા પણુ ખ'ધાય છે. બાડ ઉ 
ઉપરનું નખી તળાવ શ્રમર 'ઘથી જ થયું છે, આવું 
ઘણ કામ તમે સ'ઘખળથી %ફી શાકે, ભણુતાં 08 
પણ કરી શકે.. એક રીતે તો શથ્રમનિછા ર એ સાચુ લળ 
છે અને એમાં ચત્યલક્ષી નીતિ ભેળવવી તેસ 
ગણુતર છે. 


દેશ સ્વત'ત્ર થયે છે પણુ હજી ધણૂય કાય 
વાનુ' ખાકી ર્યુ' છે. હજી મૂડીવાદની વિષજવાળા જેર 
તેમ છે. એક કહેવાતા ગરીબ સાણલના મગજમાં ' 
મૂડીવાઢ ભર્તા છે. આપણામાંના નમના મનમાં 
એકત્ર કરવાની ઇચ્છા છે તે ખધા મૂડીવારી છે. 6 
વિદ્યાર્થીએ પણુ જે ધન કમાવાની ઈચ્છાથી કેળવણી ૯ 
હો તે. મૂડીવાદી જ છો. આજે ખીજ પણ ધણા ૧ 
કુટી નીકળ્યા છે. તમો તે ખધામાં ન ક્સાતા માત્ર 
વાદતે મોખરે રાખને. સાધે જતઘસારાનેો. મત્ર 
સામે રાખને. એથી આપણુ સૌનુ કલ્યાણ થશે. 


ન્પ્ઈ 


હ 


#?#- 
ન્સ 
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મને બેગ્રી રકે અને હુક 
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ટર્ગા કરે. સગી “મમજીવી “મને ખુન્તિજવી 9 જોમ 
ર વિભાગ પડી ગળા છે. ખવ પણા ગુવાનો જ 

છે અને ભૂમિગેના %રીને વધુ અનાજ ક 224 
સ્‍વીકાયુ” છે, સ્વાથ્રમી રસ્તા પણુ ખ'ધાય છે. બાડ ઉ 
ઉપરનું નખી તળાવ શ્રમર 'ઘથી જ થયું છે, આવું 
ઘણ કામ તમે સ'ઘખળથી %ફી શાકે, ભણુતાં 08 
પણ કરી શકે.. એક રીતે તો શથ્રમનિછા ર એ સાચુ લળ 
છે અને એમાં ચત્યલક્ષી નીતિ ભેળવવી તેસ 
ગણુતર છે. 


દેશ સ્વત'ત્ર થયે છે પણુ હજી ધણૂય કાય 
વાનુ' ખાકી ર્યુ' છે. હજી મૂડીવાદની વિષજવાળા જેર 
તેમ છે. એક કહેવાતા ગરીબ સાણલના મગજમાં ' 
મૂડીવાઢ ભર્તા છે. આપણામાંના નમના મનમાં 
એકત્ર કરવાની ઇચ્છા છે તે ખધા મૂડીવારી છે. 6 
વિદ્યાર્થીએ પણુ જે ધન કમાવાની ઈચ્છાથી કેળવણી ૯ 
હો તે. મૂડીવાદી જ છો. આજે ખીજ પણ ધણા ૧ 
કુટી નીકળ્યા છે. તમો તે ખધામાં ન ક્સાતા માત્ર 
વાદતે મોખરે રાખને. સાધે જતઘસારાનેો. મત્ર 
સામે રાખને. એથી આપણુ સૌનુ કલ્યાણ થશે. 


ન્પ્ઈ 


હ 


#?#- 
ન્સ 


:૭4નન પ્રૂર » 'મળી 


9 


નિગમના વિજયા કલા ગયન છે કૈ તેની 
સૂઝ પડવી નથી. ઈકરવા8, નિ;ઈળરવાઉ, 
સુરૂપાર્ા, પ્રહારિ, નિતત્તિ જો ખપા જ શકરા : 
ષ્'ગિક છે. મને જે કઈ ફળ મળ્યું, વે મારા 
મળ્યુ' કે સુર્પાર્થથી” મળ્યું, બ્યક્તિના પ્રયત્નથી 
શસકમા”ના સથચોાગથી ૧/ મુ અ ખધાનુ કાઈ 
ગ્રમાખષ્ુ આપી શકાતું નથી. પણ્‌ જ્યારે ખં 
છીએ ત્યારે દૈવ જામી, ઈકશ્ષર જાગે એમ કંઠી 
માની લઇએ છીએ, 


ત્યારે સવાલ એ થાય છે કે ઈશ્ચર છે 
પ્રાશ્્ના તે રાન્ઝ કરીએ છીએ પપ્મુ ખીજી રીતે 
તે ઈશ્વર ક્યાં | રહેતે હરી ? ખાછાકે! રડ છે, 


અ ન અ ૫૪. રૂલ ડી 


:૭4નન પ્રૂર » 'મળી 
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નિગમના વિજયા કલા ગયન છે કૈ તેની 
સૂઝ પડવી નથી. ઈકરવા8, નિ;ઈળરવાઉ, 
સુરૂપાર્ા, પ્રહારિ, નિતત્તિ જો ખપા જ શકરા : 
ષ્'ગિક છે. મને જે કઈ ફળ મળ્યું, વે મારા 
મળ્યુ' કે સુર્પાર્થથી” મળ્યું, બ્યક્તિના પ્રયત્નથી 
શસકમા”ના સથચોાગથી ૧/ મુ અ ખધાનુ કાઈ 
ગ્રમાખષ્ુ આપી શકાતું નથી. પણ્‌ જ્યારે ખં 
છીએ ત્યારે દૈવ જામી, ઈકશ્ષર જાગે એમ કંઠી 
માની લઇએ છીએ, 


ત્યારે સવાલ એ થાય છે કે ઈશ્ચર છે 
પ્રાશ્્ના તે રાન્ઝ કરીએ છીએ પપ્મુ ખીજી રીતે 
તે ઈશ્વર ક્યાં | રહેતે હરી ? ખાછાકે! રડ છે, 


અ ન અ ૫૪. રૂલ ડી 


ડન ઝક-કસ્‍સટ-ઝનનપનઝન 
ઈ ગજ «૬૪ પ૬ તય ઘા છત બઈ ૭.૪ ઘર ૦જ છ # ૧૪ ._. ૧ રુ ક ઝરત #--9૪૦.૫-નડ. #. છ -ાઇબ્નઉ- “મ, રુમ મદ: ના/% ૧૦ ૧ ગપ્ત * હિ નું 


ર સુપર ઝો શ 
21:33:01. ૫ 11171 [મ ન્‍ કળા પવ થા 
ક મ્ય 2 3 કઇ ૪ 1 319 ૨1005 મી કોર્ષ 
કરે શેર નપ પરે છએ ભાં પરક બળને જા 
પરના માડેનાં સાપનો ઈ. જયાં જાં શદ શોં ૦ 
હળ પાપામાં પતં જોઈ ઈ, જો કામ ન મને તો 
ગેપ એ(1 31૧ પાળ 212 1/1₹*)ી ૧195માં ગડી મડે 
નખ કરેગા થજે બળનું કોઈ ને કોઈ દિવસે કે અ 
નિગત કરેગા ગમગે ચતન %૪રીજો તે જીવનમાં લે 
આપે છે. આ કળિયુગ્રમાં જગનો મહિમાં વણુવવા 
આભ્ગે। છે તેનું કર્‌ ગાજે પ્રહત્તિમગ જમાને! છે; તે 
પ્રેરક બળની ખાચ જરૂર છે. #13]જને નાનપળથી ૨ 
નામ ઉપર પ્રીતિ થગેલી તે એટલી ખધી મજબૂત થયે 
કે ગોડચેની ગોળી તાગી ત્યારે પણા ગ્રુખમાંથી “હે રામ 
૨૬ નીઠળી ગયે. ને ને પ્રેરૌ્ન ખળ નશ્રી છેોતું તે મરિ 
છ મહિને કે લાંબે ગાળે નિરાશા આવે છે, ત્યારે ગી 
તો આપણી સામે જ. “કમ્"ય્યેવાધિકારસ્તે મા ક 
કદાચન, મા ઝર્સં ક્લહેતુભરષર સા તેસ સ'ગસ્ત્વકસ ણી. તા 
અધિકાર કમ" કરવાને છે, ફળ પેળધવાનોઃ'નહીડ ? 
સુંદર વાત કહી ન્ય છે? ગીતામાં ખધી જ મૃઝવણે! 
ઉકેલ છે. છેવટે કોઈ ણો પણુ મળી ન્નય છે 
આપણુને રસ્તે ખતાવે છે 

ખીજી પણુ એક વાત છે. ગદ સ્થળે ભૂલ કરી 
તેને। પડ્ઘે પચ્થા સિવાય રણેતે। નથી. જેમ હ।જ' 


ડન ઝક-કસ્‍સટ-ઝનનપનઝન 
ઈ ગજ «૬૪ પ૬ તય ઘા છત બઈ ૭.૪ ઘર ૦જ છ # ૧૪ ._. ૧ રુ ક ઝરત #--9૪૦.૫-નડ. #. છ -ાઇબ્નઉ- “મ, રુમ મદ: ના/% ૧૦ ૧ ગપ્ત * હિ નું 


ર સુપર ઝો શ 
21:33:01. ૫ 11171 [મ ન્‍ કળા પવ થા 
ક મ્ય 2 3 કઇ ૪ 1 319 ૨1005 મી કોર્ષ 
કરે શેર નપ પરે છએ ભાં પરક બળને જા 
પરના માડેનાં સાપનો ઈ. જયાં જાં શદ શોં ૦ 
હળ પાપામાં પતં જોઈ ઈ, જો કામ ન મને તો 
ગેપ એ(1 31૧ પાળ 212 1/1₹*)ી ૧195માં ગડી મડે 
નખ કરેગા થજે બળનું કોઈ ને કોઈ દિવસે કે અ 
નિગત કરેગા ગમગે ચતન %૪રીજો તે જીવનમાં લે 
આપે છે. આ કળિયુગ્રમાં જગનો મહિમાં વણુવવા 
આભ્ગે। છે તેનું કર્‌ ગાજે પ્રહત્તિમગ જમાને! છે; તે 
પ્રેરક બળની ખાચ જરૂર છે. #13]જને નાનપળથી ૨ 
નામ ઉપર પ્રીતિ થગેલી તે એટલી ખધી મજબૂત થયે 
કે ગોડચેની ગોળી તાગી ત્યારે પણા ગ્રુખમાંથી “હે રામ 
૨૬ નીઠળી ગયે. ને ને પ્રેરૌ્ન ખળ નશ્રી છેોતું તે મરિ 
છ મહિને કે લાંબે ગાળે નિરાશા આવે છે, ત્યારે ગી 
તો આપણી સામે જ. “કમ્"ય્યેવાધિકારસ્તે મા ક 
કદાચન, મા ઝર્સં ક્લહેતુભરષર સા તેસ સ'ગસ્ત્વકસ ણી. તા 
અધિકાર કમ" કરવાને છે, ફળ પેળધવાનોઃ'નહીડ ? 
સુંદર વાત કહી ન્ય છે? ગીતામાં ખધી જ મૃઝવણે! 
ઉકેલ છે. છેવટે કોઈ ણો પણુ મળી ન્નય છે 
આપણુને રસ્તે ખતાવે છે 

ખીજી પણુ એક વાત છે. ગદ સ્થળે ભૂલ કરી 
તેને। પડ્ઘે પચ્થા સિવાય રણેતે। નથી. જેમ હ।જ' 


૪ર વાત્સશ્મ મન 


(૩) પોતાતુ' વત શિથિલ વૃત્તિઓ કે કુટેવોને પોષના 
ન થઈ જવુ જેઈ એ, 
(૪) પોતાનું શત સમાજને ઉપકારક નીવડવું નઈ” 


એટલુ' જ નહી', એને પ્રત્યક્ષ લાભ તાત્કાલિક પ 
સમાજને દેખાવે! જેઈ એ, 


(૫) પોતાના વતને। ખીન્તએને ચૅપષ લાગે તેમ થ 





(૬)૫ પોતાના વ્રતમી સમાજમાં ૬'ભ, જૂઠ, વિલાસ 
ખાનને ફૂલેકાલે નહીં' તે ખાસ નેવાવું જેઈ એ. 
દા. ત, આપણે હાથે દળેલે। લોટ વાપરતા હોઈ ટે 

પણુ જાતમણેનતે તે ઊભે! ન કરીએ અથવા જેમને દે 

જ્ઈએ તેમનામાં એ ચેપ ન લગાડીએ તે એ ઉત્ત 
વ્રતમાં ત્રુટીએ દ્દાખલ થઈ જ જવાની અને સાસાન 
મનમાં એ પવિત્ર તશ્રત ઉપરાંત ત્રતધારી હોવા છત 
શ્રતધારી ઉપર વ્યક્તિગત રીતે પણુ અણુગસે। ઊપજવાને 

એ જ વાત ગાયનાં ઠટ્ધ, ધી વગેરેને લાગુ પડે છે. છેવ 

તો આપણા વતુળમાં ગોપાલન આપણે જાતે ઊભુ કરડ 

"પડશે. શમે જ રીતે હેર ઠેર તેલઘાણી વગેરે ઊભાં ફરવ 

જેઈ શે, ખ્રદ્દાચય પાળવા ઇચ્છીશું અને આંખ, કાન 

“ખાનપાન, ₹૫૨* વગેકેસાં ચોગ્ય મર્યાદા નહી મૃકીએ 

પતિ-પત્ની ઉપરાંત સમાજસાં પણુ અશ્લીલતા નિવારટ 

ઉત્તમ વાતાવરણુ નહી' પેદા ફરીએ, તો એવા થોડા 


ઉત્તમ શત્રતપાલન પછી પણુ આરેઝઞ્યવૃદ્ધિ, તેનેવૃદ્ધિ અરે 
રસસમય ગ્રેમાળતા પ્રજ્નમાં નહીં લાવી શકીએ. 


૪ર વાત્સશ્મ મન 


(૩) પોતાતુ' વત શિથિલ વૃત્તિઓ કે કુટેવોને પોષના 
ન થઈ જવુ જેઈ એ, 
(૪) પોતાનું શત સમાજને ઉપકારક નીવડવું નઈ” 


એટલુ' જ નહી', એને પ્રત્યક્ષ લાભ તાત્કાલિક પ 
સમાજને દેખાવે! જેઈ એ, 


(૫) પોતાના વતને। ખીન્તએને ચૅપષ લાગે તેમ થ 





(૬)૫ પોતાના વ્રતમી સમાજમાં ૬'ભ, જૂઠ, વિલાસ 
ખાનને ફૂલેકાલે નહીં' તે ખાસ નેવાવું જેઈ એ. 
દા. ત, આપણે હાથે દળેલે। લોટ વાપરતા હોઈ ટે 

પણુ જાતમણેનતે તે ઊભે! ન કરીએ અથવા જેમને દે 

જ્ઈએ તેમનામાં એ ચેપ ન લગાડીએ તે એ ઉત્ત 
વ્રતમાં ત્રુટીએ દ્દાખલ થઈ જ જવાની અને સાસાન 
મનમાં એ પવિત્ર તશ્રત ઉપરાંત ત્રતધારી હોવા છત 
શ્રતધારી ઉપર વ્યક્તિગત રીતે પણુ અણુગસે। ઊપજવાને 

એ જ વાત ગાયનાં ઠટ્ધ, ધી વગેરેને લાગુ પડે છે. છેવ 

તો આપણા વતુળમાં ગોપાલન આપણે જાતે ઊભુ કરડ 

"પડશે. શમે જ રીતે હેર ઠેર તેલઘાણી વગેરે ઊભાં ફરવ 

જેઈ શે, ખ્રદ્દાચય પાળવા ઇચ્છીશું અને આંખ, કાન 

“ખાનપાન, ₹૫૨* વગેકેસાં ચોગ્ય મર્યાદા નહી મૃકીએ 

પતિ-પત્ની ઉપરાંત સમાજસાં પણુ અશ્લીલતા નિવારટ 

ઉત્તમ વાતાવરણુ નહી' પેદા ફરીએ, તો એવા થોડા 


ઉત્તમ શત્રતપાલન પછી પણુ આરેઝઞ્યવૃદ્ધિ, તેનેવૃદ્ધિ અરે 
રસસમય ગ્રેમાળતા પ્રજ્નમાં નહીં લાવી શકીએ. 


દ. વાત્સલ્ય મરી 


55254555555 
ઝોમાંથી ગુળુ જ લેવા. એમાંથી જ શ્યાટવાદની ઉત્પત્તિ 
યઈ છે, તેમાંથી જ પ્રુનજન્મની વાત પણ નીકળી છે. 
ગસુક માણસ ઉપર ગમે તેટલા ઉપકાર કરા તેમ છતા 
તે તમારા માગમાં કાંટા વેરે છે તેનુ' કારણ શું? તો એ 
વખતે આપણે એ વિચારડું સેઈ એ કે મારા પૃ્વજન્સને 
રાષ હશે એટલે તેં મારી સાત્રે આમ વતે છે, જેમ મે 
કહ્યું તેસ ગજઝુકુમાય ચ્રનિને માથે તેના' પુવાંશ્રમના 
સસરાએ ગારા મૃકયા ત્યારે તેમગે વિચાયું” કૅ કેવા 
ઉપકારી છે કે મને થોડા જ વખતમાં સુક્તિનો મિનારો 
રેખાય્યો |! 


આ ઠેકાળે હું છાઈ તો શું કરું ? આ માભુસ મારા 
ઉપર દષ કરૈ છે અને ખીન્ત ઉપર પ્રેમ ટર છે? આ 
વિચાર પળું અર્હિ'સાને માગે" લઈ જનારો છે, જિસિચ્ર 
ફાઇસ્ટનો એક પ્રસંગ છેઃ એક વખત એક ખાઇએ 
ચારિકાની ભૂલ કરેલી. તે વખતે ચારિત્ર્યની ભૂલ ગ ભીર 
ભવ ગળાતી. પચ એકત્ર થયું. તેમળે નકી કયુ” કે કોઈ 
પૃભ્‌ મા'્રચ કરી આવું કૃત્ય કરે ન તે માટે ખાઈનુ' 
પત્થર મારી મારીન શત નીપજવવું. કૈંટલી કર શિક્ષા 
ફ્ઝમાવી! પછી જિચશની આગા લવા આભ્યા કે આ 
# એ ગભીર જલ કરી છે અટલ અમ આ ગિક્ષા કર 


જ 
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«જ 


જિસે વિચાર કરીન કળ: 'સમાજના નિગંધા જર 


મર છન # "૪ હ જુ જ 
નદ દ્વ હ નક જ ં ફક ક 7 ફક શ હ વ પ ઈ 
કડક ળવા જદ અ પ ભાઇ મરરશા તો અધ મન મરચી 
ક 


દ. વાત્સલ્ય મરી 


55254555555 
ઝોમાંથી ગુળુ જ લેવા. એમાંથી જ શ્યાટવાદની ઉત્પત્તિ 
યઈ છે, તેમાંથી જ પ્રુનજન્મની વાત પણ નીકળી છે. 
ગસુક માણસ ઉપર ગમે તેટલા ઉપકાર કરા તેમ છતા 
તે તમારા માગમાં કાંટા વેરે છે તેનુ' કારણ શું? તો એ 
વખતે આપણે એ વિચારડું સેઈ એ કે મારા પૃ્વજન્સને 
રાષ હશે એટલે તેં મારી સાત્રે આમ વતે છે, જેમ મે 
કહ્યું તેસ ગજઝુકુમાય ચ્રનિને માથે તેના' પુવાંશ્રમના 
સસરાએ ગારા મૃકયા ત્યારે તેમગે વિચાયું” કૅ કેવા 
ઉપકારી છે કે મને થોડા જ વખતમાં સુક્તિનો મિનારો 
રેખાય્યો |! 


આ ઠેકાળે હું છાઈ તો શું કરું ? આ માભુસ મારા 
ઉપર દષ કરૈ છે અને ખીન્ત ઉપર પ્રેમ ટર છે? આ 
વિચાર પળું અર્હિ'સાને માગે" લઈ જનારો છે, જિસિચ્ર 
ફાઇસ્ટનો એક પ્રસંગ છેઃ એક વખત એક ખાઇએ 
ચારિકાની ભૂલ કરેલી. તે વખતે ચારિત્ર્યની ભૂલ ગ ભીર 
ભવ ગળાતી. પચ એકત્ર થયું. તેમળે નકી કયુ” કે કોઈ 
પૃભ્‌ મા'્રચ કરી આવું કૃત્ય કરે ન તે માટે ખાઈનુ' 
પત્થર મારી મારીન શત નીપજવવું. કૈંટલી કર શિક્ષા 
ફ્ઝમાવી! પછી જિચશની આગા લવા આભ્યા કે આ 
# એ ગભીર જલ કરી છે અટલ અમ આ ગિક્ષા કર 


જ 
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જિસે વિચાર કરીન કળ: 'સમાજના નિગંધા જર 


મર છન # "૪ હ જુ જ 
નદ દ્વ હ નક જ ં ફક ક 7 ફક શ હ વ પ ઈ 
કડક ળવા જદ અ પ ભાઇ મરરશા તો અધ મન મરચી 
ક 


૪૮ વાત્સઃમમ* 


-ન્ઝઝ ડડ 
કેરી છે ખરી? અને જે કરી છે તે ક ભ્રૂલ કા 
વાને। મને અધિકાર નથી, જે આચર સ પુ ક્રરતે। હ! 
તેનો જ ઉપરેશ આપવાને! મસે શિકાર છે. 


જરૂરિયાતો ઘટાડો એ અહિ'શાતું પહેલું પગથિયું દે 
હું વધારે ભાવ લઈથો તે ખીજે પણુ નિ લેરો અન 
મારી જરૂરિયાતની ચીજ પણુ મોંઘી પડરો, ૭' સ'યમર્થ 
રહીશ તે ખીજાને પણુ સ'યમને। ચેપ ન ખધામાંથી 
ચુણ શોધું અને તે પ્રમાણે ગ્રહુખુ કરવાને પ્રયત્ન કરુ તે 
અહિંસાનું ખીન્ઝુ પગથિયું છે ઇરેક રા 'પરદાયેા અને પમ 
માંથી તત્ત્વ શોધવું, સ્ુસ્લિમ, ખિસ્ત, વૈદક, જૈત, ખૌધ 
ખધા એકખીનામાંથી સારું તત્તત સોપી ગહણું કરવાને। 
મયત્ન કરે એ અહિ'સાત્તુ' તરીજી' પગથિચું છે. “મારુ' એ 
સાસુ નહી' પણુ  સાસુ' એ મારુ” શ ભાવના અહિ 
સાનુ' ચોથુ' પગથિચું છે. આ પવિત્ર દિવસોમાં આ 
ગધાનો આપળે વિચાર કરીએ અને જીવનમાં આચરીએ- 


નૃ 


૪૮ વાત્સઃમમ* 


-ન્ઝઝ ડડ 
કેરી છે ખરી? અને જે કરી છે તે ક ભ્રૂલ કા 
વાને। મને અધિકાર નથી, જે આચર સ પુ ક્રરતે। હ! 
તેનો જ ઉપરેશ આપવાને! મસે શિકાર છે. 


જરૂરિયાતો ઘટાડો એ અહિ'શાતું પહેલું પગથિયું દે 
હું વધારે ભાવ લઈથો તે ખીજે પણુ નિ લેરો અન 
મારી જરૂરિયાતની ચીજ પણુ મોંઘી પડરો, ૭' સ'યમર્થ 
રહીશ તે ખીજાને પણુ સ'યમને। ચેપ ન ખધામાંથી 
ચુણ શોધું અને તે પ્રમાણે ગ્રહુખુ કરવાને પ્રયત્ન કરુ તે 
અહિંસાનું ખીન્ઝુ પગથિયું છે ઇરેક રા 'પરદાયેા અને પમ 
માંથી તત્ત્વ શોધવું, સ્ુસ્લિમ, ખિસ્ત, વૈદક, જૈત, ખૌધ 
ખધા એકખીનામાંથી સારું તત્તત સોપી ગહણું કરવાને। 
મયત્ન કરે એ અહિ'સાત્તુ' તરીજી' પગથિચું છે. “મારુ' એ 
સાસુ નહી' પણુ  સાસુ' એ મારુ” શ ભાવના અહિ 
સાનુ' ચોથુ' પગથિચું છે. આ પવિત્ર દિવસોમાં આ 
ગધાનો આપળે વિચાર કરીએ અને જીવનમાં આચરીએ- 


નૃ 


ઇં વાત્સલ્યમ 


મુળગામ તકા, 








ક સનાન વલાઝનસન્લગાનાગતાઝઝઝ” 


સ્વાદમાં પડથ્રા તો અનેક ડુઃખનું કારણુ ખનશે, સવાદ 
અનેક પાસાં છે, આપણા મનની સ્થિતિ જ એવી છે 
તે અનેક ખાખતોને ભરીને પોતાની સાથે સાંકળીને »ે 
છે. તેમાં ને સ્વાદની વ્રત્તિ પાંગરી તો અનેક બનિ 


કરતાં તે અચકાતું નશ્રી. 





ખાવીસમાં તીઘકર શ્રી નેસિનાથછ ભગવા 
પરણુવા જ્તય છે. પણુ રથ પાછે વાળે છે. તેવું નિમિ” 
ખને છે પશુઓ. પજુઓનું માંસ નનૈયાને માટે લૈત્રા 
થવાનુ હતું એ નેઈ ને નેમિનાથને અનેક વિચારો આવ 
ગયા. મનુજ્ધની શ્વાદેન્દ્રિય તો ત્તુઓ ? આવાં પ્રા'ીએ 
જે કુદરતનું મડામૃલુ સર્જન છે. તેમનું ખલ્િદ્રાન લેવામાં 
વિચાર ગાવતે નદી છાચ ? પણ મનુષ્યનુ સન સ્વાદ 
પાછળ જય છે એટલે અનેક પરિત્રામાં લાવે છે. સદ્ય 
માંસનો ઉપયોગ મોટે ભાગે સ્વાદને કરછ નટ થાય છે, 
કેટલીય વિષદ્દતિ થાય ત્યાકે દાર ખને છે. એ વિષ્તરચ 
માહામાં નાગળવા માળુચ તૈયાર થાય છે. સ્વાટજયથી 
ભ્રશાચયને ઝેકો મળે છે અસ બીન અનેક દેમાંથી 
બર્ચ્‌ી 77વાય છે. 

આમ તો અરવાદલત નાનુ લોગ છે. એમાં 2 ? 
અઇ ચી? છડ દઈએ. બળ વાત ગછેલી તથી, મળભત 
“હ ઉજ કહાર કરવા અને તેન “ર શગ “1” 
દ ક વરુ # છના 212% 2%, યા ૬11612 ત્‌-4:ઃ 


* 


ક ઝે સ “4 . ક 
“4 ક“ છે. કે હિ કઈ? અનતલવ કળ ફરસ 


9 વાત્સલ્યમ 


સ ાાાટિદિદિ 








કર સન્તા” સ્‍તઝગઇનઝબાન્ઝગાનનાના?” 


સ્વાદમાં પડવ્રા તો અનેક ઠુઃખનું કારણુ ખને. સ્‍વાદ 
અનેક પષાચાં છે. આપણા સનની સ્થિતિ જ એવી 

તે અનેક ખાખતોને ભરીને પોતાની સાથે સાંકળીને 9 
છે. તેમાં ને સ્વાદની વૃત્તિ પાંગરી તો અનેક શનિ 


ઝરતાં તે અચકાતું નશ્રી. 





ખાવીસમાં તીર્થકર થ્રી નેસિનાથઈ ભગવા 
પરણુવા ત્તય છે. પણુ રથ પાકે વાળે છે. તેતું તિમિ” 
ખને છે પશ્રુઓ., પશુઓનું માંસ જાનેયાને માટે તૈયા 
થવાનું હતું એ જેઈ ને તેસિનાથને અનેક વિચારો આવ 
સાચા. મનુબ્યની મ્વાદેન્દ્રિય તે ભ્તુઓ ? “આવાં મ્રાપીએ 
જે કુદરતનું મષ્ડામૃલુ સર્જન છે. તેમનું ખલ્િદ્રાન લેવામાં 
[વિચાર ગયવતે। નટી છાચ ? "પમ મનુષ્યનુ અન સ્વાદ 
પાછળ «તય છે એટલે અનેક પરિત્રાચા લાવ છે. સદ્યઃ 
માંસનો ઉપયોગ મોટે ભાગે સ્વાદને કારછે ન થાય 
કેટલીય વિષદ્ઠતિ થાય ત્યાકે દાર ખને છે. એ વિષઠતરચ 
ગાહામાં નાખવા માળુચ તેયાર થાય છે. ક્વાદજયથી 
બ્રહચયને 2કોા મળ છે અન બળીશ અનેક દર્સોમાંથી 


૧ 
ન 


દ 


બચી 7વાય છે. 


“મ તા અરવાદલત નાનુ લોભ છે. એમાં ૭? 


અક ચીજ છોર્વી દઈએ. બળ વાત સછેથી તજી, અળજવ 
«4 ૧પ કહાર કરવા અને તેમા બજ શગ જાજી 


ન ચદ શ હી ક ર જ ક હ દ ૪ મ 
(૯ અ સરહદ છછત રાઝ ઇ ઘળા શાળગા વચનઃ 


-# 


ક સ ક જે / ખ્, 
“હ કવ છે. ઝે હજ કઈ? અતભવ કરઇ કરચ 


ક વાત્સશયમંજ 
ડઝ 
તાથી વળગી નહી' રહે તો! ધીરે ધીરે ખીજી લાલચરે 
પટાઈ જવાના. જેલમાં ઘણીવાર મોટા મોટા માણુર 
।રક સાટે ખાઝતા હતા, સ્વાદ માટે ખાઝતા સેલ 
ના પરિભામે જેલસત્તાવાળા ઉપર કુદરતી જ છા 
“ધી પડતી. 


જનનેન્દ્રિય જેને વશ રાખવી છે તેને સ્વારેન્દ્રિયન 
જય સિવાય શક્ય નશી. એટલે સ્વાઇદજપ એ ચાધન 
કે ખરેખર જરૂરી વસ્તુ ખની રણે છે, 


ગ 


સતયગ અને ૩જિયગ 


ધ 31 કા જશ વાગ ખવાનનએ 
(હફ સના. વન કવઈ, ખર ડિ 0પ 
:'$ 7. ₹' કાભ ક કમાં વાગુઈવય અજુ 

“'. શ, હળાહળ વષ નએ શહ પાગધા 
દે. ઝે “૪ (15 1.7 નાહ વળગી 
“1 *911 : મા? તથી 


# ક ક દ 
જ અ ૪“ ઝ . “ક્યુ 


* 
# પ્ન # 45 હૂ ##] ર હર 


ક વાત્સશયમંજ 
ડઝ 
તાથી વળગી નહી' રહે તો! ધીરે ધીરે ખીજી લાલચરે 
પટાઈ જવાના. જેલમાં ઘણીવાર મોટા મોટા માણુર 
।રક સાટે ખાઝતા હતા, સ્વાદ માટે ખાઝતા સેલ 
ના પરિભામે જેલસત્તાવાળા ઉપર કુદરતી જ છા 
“ધી પડતી. 


જનનેન્દ્રિય જેને વશ રાખવી છે તેને સ્વારેન્દ્રિયન 
જય સિવાય શક્ય નશી. એટલે સ્વાઇદજપ એ ચાધન 
કે ખરેખર જરૂરી વસ્તુ ખની રણે છે, 


ગ 


સતયગ અને ૩જિયગ 


ધ 31 કા જશ વાગ ખવાનનએ 
(હફ સના. વન કવઈ, ખર ડિ 0પ 
:'$ 7. ₹' કાભ ક કમાં વાગુઈવય અજુ 

“'. શ, હળાહળ વષ નએ શહ પાગધા 
દે. ઝે “૪ (15 1.7 નાહ વળગી 
“1 *911 : મા? તથી 


# ક ક દ 
જ અ ૪“ ઝ . “ક્યુ 


* 
# પ્ન # 45 હૂ ##] ર હર 


પદ વાત્સલ્યમજરી 
ડઝ ઝઝ 5 ન્‍ડ 
ચાર આશ્રમની વ્યવસ્થા કરી તેવી જ રીતે દરેકને રોઈ 
શેઢી મળી રહૈ તે માટે ચાર પુર્ષાર્થની વાત પણુ કરી. 
પ્રયત્તની સાચી ખાજી તે પુરૂષાથ*" કહેવાય અને ગ્રયત્તની 
ખોટી ખાજી તે સુર્ષાનથ" કહેવાય એટલે સ'ન્યાસીએએ 
ગાયુ #-- 
' અથપતરનથ માવય નિટક ' 


માણસે હુ'મેશાં એ મ્રાથ'ના કરવી જેઈ એ કે અથ'ને 
અનથ*કારી કરીને જ ભજી. વણું" અને આશ્રમથી જેમ 
અસુક ચોક્કસ પ્રકારનાં ક્તન્યો અને વિકાસ સધાચે। તેમ 
આજીવિકામાં સુરૂષાથને પહેલે! ગણચે.. સુરૂષાર્થના ચાર 
પ્રકારમાં ધમ" અને અથ* પછી કામ અને મોક્ષને મૂક"યાં 
છે. અથ*ની સામે ધમને મૂકચો જેથી અથ અનથ ન 
થઈ જાય અને સુરૂષાથ* (કામ )ની સાથે મોક્ષને સૂકચે 
છે નેથી અર્થ અને કામ ખ'ને ધમમય ખની જમ. 
આ વસ્તુ સામે રાખીને વણેવારનાં સાધને! ગોઠવાયાં છે. 
આજનાં આપણાં આજવિકાનાં સાધનો તપાસીએ. એ 
ધમની ગળળીતથ્રી ગળાયેલાં છે ? ઘ'ટી એ જવન ઉપને।ગી 
વસ્તુ છે. એક રીલે તે થ'ત છે પણુ કેર એટલે। છે કે તે 
બાભુમની પાછળ ચાલ છે. મશીન ધ'ટી માણુરાની આગળ 
ચાશ્ર છે. ઇદ્રિયે। ગરીર કરતાં આગળ ચાલે છ અને સન 
પાછળ રળી જાય તો એવા માળુગને ગાંઝા કણળૈવાય છે. 
અજી જ સ્થિતિ પચા (અર્થ )ની છે. ધશેા નીતિની 


,*” ક . જ્‌ જ 
મય!?ળ રહ તા ત સાર્થક ખન પધ # રે રીતિ તથા 


પદ વાત્સલ્યમ'જરી 
ઝુ ઝુડડડડડ કઝ 
ચાર આશ્રમની વ્યવસ્થા કરી તેવી જ રીવે દરેકને રોઈ 
શેઢી મળી રહૈ તે માટે ચાર પુર્ષાર્થની વાત પણુ કરી, 
મયત્તની સાચી બાજું તે પુરૃષાથ કહેવાય અને પ્રયત્તની 
ખોટી ખાજી તે પુર્ષાનથ* કહેવાય એટલે સ'ન્યાસીઓએ 
ગાયુ #-- 
' સથત્રવમ માવવ નિતક' 


માણસે હુ'મેશાં એ માથના કરવી જેઈ એ કે અથ'ને 
અનથ*કારી કરીને જ ભજી. વણું" અને આશ્રમથી જેમ 
અગ્રુક ચોક્કસ પ્રકારનાં ક્તન્યો અને વિકાસ સધાયે। તેમ 
આજીવિકામાં સુર્ષાથને પહેલે! ગણચે.. ચુર્ષાર્થના ચાર 
પ્રકારમાં ધમ" અને અથ* પછી કામ અને મોક્ષને મૂક્યાં 
છે. અથની સામે ધમને મૂકયો નેથી અથ અનર્થ ન 
થઈ જાય અને પુરૂષાર્થ (કામ )ની સાથે મોક્ષને મૂકચે! 
છે જેથી અથ અને કામ ખ'ને ધમમય ખની નાય. 
આ વસ્તુ સામે રાખીને વણેવારનાં સાધને! ગોઠવાયાં છે. 
આજનાં આપણાં આજવિકાનાં સાધનો તપાસીએ. એ 
ધમની ગળળીતથ્રી ગળાયેલાં છે ? ઘ'ટી એ જવન ઉપનેગી 
વસ્તુ છે. એક રીતે તે ય'ત્ર છે પણુ ફેર એટલે। છે કે તે 
માભુચની પાછળ ચાલ છે. મશીન ઘ'ઢી માણ્‌ચની આગળ 
ચાશ્ર છે. ઈદ્રિયો ગરીર કરતાં આગળ ચાલે છે અને મન 
પાછળ રહી જાય તો એવા માળુગને ગાંઝા કહેવાય છે. 
અજી # ક્થિતિ પેશા (અર્થ )ની છે. ધશો નીતિની 


ક ૪ છર આ હી જીત 
મય!?ળ રહ તા ત ગશાર્થક ખન પધ # રે તીત તથા 


શ્ર ન 

«1! ?1*3181 2 

મુબનકતાન૦નના૦સડ ડન મતનતનઇ 
હો 

2: દ! 


અ યુબરૂક ક કક “ઉ 1 પી ['101શ1 દ. 
“ર52 [11 *'[] 'ડે [1ના -કાવાચ “નં 4૫12 શહ 
1 વામ ઈ જે, પને પટી ગન તાય્ગા.કી કહેવામાં 
રાવ છે. માંપીજમ 'પ* પ “તે દે'ડિગાને અહિ 
ન્ડ "પના પતી ગમાન્પે “ન્‌ શછેનત જ ખીજાવું 
ાપમ્સુ શેષે” કરી ડાઈ, તો “ સગહિચા જળવાઈ રછે, 
' શ1ધ સાપે પાયાથી વિચારવું નઇમે અને ગોખ્ખા 
પ ગગા પ્રી ભગારનાં 9ળોને છે।રવામી *અ1પવા નીકળીશું 
1 જ તેને અર્થ છે. સામાન્ય જનતા આ ખધુ વિચારી 
કતા નથી, અને જે લે।કે। વિચારે છે તે ખીજી જ.રીતે વિચારે 
* કેટલીય ખબાખતોમાં ગીટીભાઇના ડાખા કાન નેેડું કરરે 
* આ વિચારે નથી પણુ વિકતપો છે. છતાં ધોધમાર 
થાર કરે છે ષણુ એ ખધાની પાછળ માનવતા નથી 
તી એટલે દેશની શક્તિ વધતી નથી. એટલે આપણે 
દિંશથી પ્રયત્ન કરવે। નેઇરે. ખેતી, ગોપાલન, સૂડી, 
ષે અને વ્યવસ્થાને] સમન્વય કરવે। નઈ એ. આજે ને 
તગ કામ કરે છે. કરાડોની ચૂડી ય'ત્રેમાં રોકાય છે. 
4ડ અઢળક નીકળે છે. પૃકીએ કે એટલી સાગ છે તે 
છે ના. પછી પરદેશમાં મો।1કલીઝું. જને એટલી ન: મડી 


અને નહેરો પાછળ રોકાય તો ઘણાય પ્રશ્નોને 
ડો લાવી શકાય, પણુ ખધાને નકાની લાલચ છે. 


નુ 
9 


હું કહેવા એ માગતો હતે। કે આપણા “ઇપિસુનિઓએ 
ચાર સુર્ષાર્થની વાત સૂકી છે તેમાં માનવતાને! 


શ્ર ન 

«1! ?1*3181 2 

મુબનકતાન૦નના૦સડ ડન મતનતનઇ 
હો 

2: દ! 


અ યુબરૂક ક કક “ઉ 1 પી ['101શ1 દ. 
“ર52 [11 *'[] 'ડે [1ના -કાવાચ “નં 4૫12 શહ 
1 વામ ઈ જે, પને પટી ગન તાય્ગા.કી કહેવામાં 
રાવ છે. માંપીજમ 'પ* પ “તે દે'ડિગાને અહિ 
ન્ડ "પના પતી ગમાન્પે “ન્‌ શછેનત જ ખીજાવું 
ાપમ્સુ શેષે” કરી ડાઈ, તો “ સગહિચા જળવાઈ રછે, 
' શ1ધ સાપે પાયાથી વિચારવું નઇમે અને ગોખ્ખા 
પ ગગા પ્રી ભગારનાં 9ળોને છે।રવામી *અ1પવા નીકળીશું 
1 જ તેને અર્થ છે. સામાન્ય જનતા આ ખધુ વિચારી 
કતા નથી, અને જે લે।કે। વિચારે છે તે ખીજી જ.રીતે વિચારે 
* કેટલીય ખબાખતોમાં ગીટીભાઇના ડાખા કાન નેેડું કરરે 
* આ વિચારે નથી પણુ વિકતપો છે. છતાં ધોધમાર 
થાર કરે છે ષણુ એ ખધાની પાછળ માનવતા નથી 
તી એટલે દેશની શક્તિ વધતી નથી. એટલે આપણે 
દિંશથી પ્રયત્ન કરવે। નેઇરે. ખેતી, ગોપાલન, સૂડી, 
ષે અને વ્યવસ્થાને] સમન્વય કરવે। નઈ એ. આજે ને 
તગ કામ કરે છે. કરાડોની ચૂડી ય'ત્રેમાં રોકાય છે. 
4ડ અઢળક નીકળે છે. પૃકીએ કે એટલી સાગ છે તે 
છે ના. પછી પરદેશમાં મો।1કલીઝું. જને એટલી ન: મડી 


અને નહેરો પાછળ રોકાય તો ઘણાય પ્રશ્નોને 
ડો લાવી શકાય, પણુ ખધાને નકાની લાલચ છે. 


નુ 
9 


હું કહેવા એ માગતો હતે। કે આપણા “ઇપિસુનિઓએ 
ચાર સુર્ષાર્થની વાત સૂકી છે તેમાં માનવતાને! 


'1૬, ૪731 ટ (૮2 
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મણાતઇનભાનાતાભજસભળમજાનઈ, 
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શિક્ષણનો આત્મા 


: ૧૭; 


અમદાવાદના નિવાસ દરમ્યાન એક દિવસ બૈઝિક 
એન્યુકેશન કોલેજમાં પણ્‌ કાય"કમ હતો. તેમાં મયારાજ- 
શ્રીએ તાલીમ લેતાં શિક્ષક શિક્ષિકા, અને અધિકારીએ! 
સમક્ષ સૂળ પાયાની વાતો કરી. જે આજે કહાઈસ્ફૂલે 
અને કૉલેન્વેના પાંગરતા ફાલ આગળ એ સૂચનેઃ જન- 
તાને ખૂખ ઉપયોગી વાતે! કટી ન્તય છે. 


પહેલી વાત એ કહી કે બૅઝિકર્એેન્યુકેશન એ શખ્દ 
જ એવે છે કે આપણને પાક્ચિમાત્ય ચાતે શહેરી સ'સ્છુ- 
'તિની ભાવતા ખડી કરે. બેઝિક એન્યુકેશન કોલેજને 
ગુજરાતી અથ* પાયાની કેળવણીની મહાશાળા થાય છે. 
'બઆસુએ એને વર્ષા શિક્ષણ અથવા નચી તાલીમ નાસ 
આપ્યું છે. નથી તાલીમમાં નથી એ શખ્દ નવે! લાગે છે 
પણુ જીવન સાથે વણાચેલી એ જૂની તાલીમ છે, જીવ- 
“નની કેળવણીને ખીન્ત શખ્દોમાં “જીવન ઠ્દારા કેળવણી? 
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શિક્ષણનો આત્મા 


: ૧૭ 


અગદાવાદના નિવાસ દરમ્યાન એક દિવસ બૈઝિક 
અન્યુકેશન કોલેજમાં પણ્‌ કાય"કમ યતો. તેમાં મહારાજ” 
શ્રીએ તાલીમ લેતાં શિક્ષક રિક્ષિકા, અને અધિકારીએ 
સમક્ષ સૂળ પાયાની વાતો! કરી. જે આજે કહાઈસ્ફૂલે 
અને કૉલેનેના પાંગરતા ફાલ આગળ એ સૂચનેઃ જન- 
તાને ખૂખ ઉપયોગી વાતે। કટી ન્નય છે. 

પહેલી વાત એ કહી કે બૅઝિકએેન્યુકેશન એ શખ્ઠ 
જ એવે છે કે આપણને પાક્ચિમાત્ય યાતે શહેરી સ'સ્છુ- 
'તિની ભાવતા ખડી કરે. બેઝિક એન્યુકેશન કોલેજને 
ગ્રુજરાતી અરથ પાયાની કેળવણીની મહાશાળા થાય છે, 
'આસપુએ એને વર્ષા શિક્ષણ અથવા નચી તાલીમ નાસ 
આપ્યું છે. નયી તાલીમમાં નચી એ શખ્દ નવે! લાગે છે 
પણુ જીવન સાથે વણાચેલી એ જૂની તાલીમ છે, જીવ- 
“નની કેળવણીને ખીન્ન શખ્દોમાં “જીવન દ્વારા કેળવણી : 


ર [17૮3123 


* -----૦૩-- -*-ક- “3. ક -. પરન તાર - - અ ૧ અઝસન-સ -- “-૦.- પ પ-૧૦૫૦-૦૦૦૫૭-૦૦-નડમ-૨- ૦ #ભ# નર્તન શુનાનગાગરતહતાાઇનજ-ઇપયામા-મતનડ,કાતાસબ્ત- તા 
ફા ડોમેન ખણ સનક નહિ ની શકે, પણ ચરકારની 
ચિતથિતિ 2ને પીજ ડોર ને લઈને શમ ડરવું પડગુ 
પટો કોમા માનું 9%, “ાછેરમાં છણેવાથી એને ગાશિક 
ખાને વધે ગે મનવા જંગ છે. અસે સેટસ બોજળે વશે 
તેટલું ખીજાનું' શોષ 5શ્વું જ ક ખીજી પળ એક 
વાત ઇં તે શે કે તમારી એક ખાજુ રાદ્ાગસી ગ'તો અને 
મિલે! ચાલે, અને ખીજ ખાજુ પ આ જટિચે 
અને શા ચાલે ત્યારે કેટલાકને હુચવું' પ્‌ આવે, એક 
વખતે ગાંધીજી શ્રી અ'ખાલાલ સારાભાકની ઈચ્છાને માન 
આપી કેલીકેો મિલ નેવા ગચેલા, કોઠે ઉત્તમ સાંચા વગેરે 
બતાતાવ્યા. પછી મજૂરકલ્યાણુ પ્રવ્રતિએ ખતાવી. ઘોડિયા 
ખાતું, આરીઝ્સ ખાતું, વિશ્રાંતિસ્થાન વગેરે. ખતાવ્યુ. 
પછીઃ અભિપ્રાય સાગ્યે।. ત્યારે ગાંધીજીએ પોતાના હાથ- 
સાંની તકલી ઊચી કરી બતાવી અને' કહ્યુ*' “તારી મિલ 
આ તકલીને નહિ પણોંચે.? આટલી શ્રષ્ધા આપણને છે'? 
આજે તો પાયાનાં કાથ"કરેના મનમીં 'પણુ એક ' અદેરે। 
રહે છે કૈ રે'ટિચો અને શાળ ટકશે કે કેમ ! ય'ત્રનો 
જમાને એટલે ખધો આગળ વધે! છે કે ગ્રાસે!ઘોગ 
ટયશે કે કેમ એ સવાલ છે. આને માકે પ્રવચને! ઝે 
વ્યાખ્યાનો કે શ્રોડા પ્રથોગો જેવા તે પૂરતું નથી. પણુ 
સાશ્રે સાશ્રે આપણા જીવનમાં પડેલા સ'સ્કારો અને ત્ષિ- 
સુનિએએ આપેલા વિચારોને સક્કમ રીતે વળગી રહીને 


આગળ વધથું પડશે. 
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* -----૦૩-- -*-ક- “3. ક -. પરન તાર - - અ ૧ અઝસન-સ -- “-૦.- પ પ-૧૦૫૦-૦૦૦૫૭-૦૦-નડમ-૨- ૦ #ભ# નર્તન શુનાનગાગરતહતાાઇનજ-ઇપયામા-મતનડ,કાતાસબ્ત- તા 
ફા ડોમેન ખણ સનક નહિ ની શકે, પણ ચરકારની 
ચિતથિતિ 2ને પીજ ડોર ને લઈને શમ ડરવું પડગુ 
પટો કોમા માનું 9%, “ાછેરમાં છણેવાથી એને ગાશિક 
ખાને વધે ગે મનવા જંગ છે. અસે સેટસ બોજળે વશે 
તેટલું ખીજાનું' શોષ 5શ્વું જ ક ખીજી પળ એક 
વાત ઇં તે શે કે તમારી એક ખાજુ રાદ્ાગસી ગ'તો અને 
મિલે! ચાલે, અને ખીજ ખાજુ પ આ જટિચે 
અને શા ચાલે ત્યારે કેટલાકને હુચવું' પ્‌ આવે, એક 
વખતે ગાંધીજી શ્રી અ'ખાલાલ સારાભાકની ઈચ્છાને માન 
આપી કેલીકેો મિલ નેવા ગચેલા, કોઠે ઉત્તમ સાંચા વગેરે 
બતાતાવ્યા. પછી મજૂરકલ્યાણુ પ્રવ્રતિએ ખતાવી. ઘોડિયા 
ખાતું, આરીઝ્સ ખાતું, વિશ્રાંતિસ્થાન વગેરે. ખતાવ્યુ. 
પછીઃ અભિપ્રાય સાગ્યે।. ત્યારે ગાંધીજીએ પોતાના હાથ- 
સાંની તકલી ઊચી કરી બતાવી અને' કહ્યુ*' “તારી મિલ 
આ તકલીને નહિ પણોંચે.? આટલી શ્રષ્ધા આપણને છે'? 
આજે તો પાયાનાં કાથ"કરેના મનમીં 'પણુ એક ' અદેરે। 
રહે છે કૈ રે'ટિચો અને શાળ ટકશે કે કેમ ! ય'ત્રનો 
જમાને એટલે ખધો આગળ વધે! છે કે ગ્રાસે!ઘોગ 
ટયશે કે કેમ એ સવાલ છે. આને માકે પ્રવચને! ઝે 
વ્યાખ્યાનો કે શ્રોડા પ્રથોગો જેવા તે પૂરતું નથી. પણુ 
સાશ્રે સાશ્રે આપણા જીવનમાં પડેલા સ'સ્કારો અને ત્ષિ- 
સુનિએએ આપેલા વિચારોને સક્કમ રીતે વળગી રહીને 


આગળ વધથું પડશે. 


૬૪ વાત્સટ્ટ 


આપે ઈચ્છીએ તેવું કેળવણી તત્ર કોઈ પણુ સ 
નહિ ચલાવી શકે. ધારે તો પણુ પણેંચી ન શકે. પ્ર 
જ તનું સંચાલન કરવુ" રહેરો, આપણી પ્રાચીન કા 
નાલદા «નેવી સ'સ્થાએ। સમાજથી ભલે ટર રહેતી 
આખા દેશમાં અને પરદેરે(માંય આંદોલન જગાવ 
આપણે એજી કેળવણી ઈચ્છીએ છીએ કે જેનો : 
વિધાથી" ગામડામાં ખેડો હોય, તે શિક્ષણ સ*ફાર આપ 
હેય, ન્યાય આપતે! હોય અને ઘરવૈદુ પણુ કરતે હો 


તમારી સ્થિતિ એવી હશે કે પૈસા વગર નહિ ચાહે 
પણ એ તાત પણુ એટલી જ સાચી છે કે નયી તાલીર 
આપનાર એવે! તેજ્સ્જી અને સ્વાવલ'ખી ગ્ુવાન હુરે તે 
 પાથાની કેળવણી આપી શકશે. ગામડાંના ઉડે) 
એટલે સાનવ વનની ચરાછામા એઈઇછી જરૂરુયાત 
ખીજી ખાનની જેઈ જી ચાને પોતાના શથી મેળજી 


ચેતના અને ચે]ગ્ન સાથેના સ'બ'ધૃતે સસ્જઝી , 
એ નયી તાલીમને આદશ” છે. અને એમાંથી જ જ 
કળવણી મળે છે. દુ;, ૧. અનાજ કે કપાસ ઉગ્‌[; 
છીએ ત્યારે ભૂસિ સાથેને ને સબધ થાય છે તે 
ઈશર સાથેનો સ'બ'ધ અને તેન વિજ્ઞાનને; અ પુ 
છે, ત્યાર શ #પારર આવે દે સ. ક જે 
01] » ર. રં વીભૃત, પીત 
પૂછ નાવતાં, ડાતૃત્‌; અને વ૧"તં દ 
ભવાય છે, તેસ ના 
4 ઈ. તેમાં ડઝળિત્‌ ભગા, ૧૩ . 
દ દે. ખગોળ, ઈતિહાઃ 


૬૪ વાત્સટ્ટ 


આપે ઈચ્છીએ તેવું કેળવણી તત્ર કોઈ પણુ સ 
નહિ ચલાવી શકે. ધારે તો પણુ પણેંચી ન શકે. પ્ર 
જ તનું સંચાલન કરવુ" રહેરો, આપણી પ્રાચીન કા 
નાલદા «નેવી સ'સ્થાએ। સમાજથી ભલે ટર રહેતી 
આખા દેશમાં અને પરદેરે(માંય આંદોલન જગાવ 
આપણે એજી કેળવણી ઈચ્છીએ છીએ કે જેનો : 
વિધાથી" ગામડામાં ખેડો હોય, તે શિક્ષણ સ*ફાર આપ 
હેય, ન્યાય આપતે! હોય અને ઘરવૈદુ પણુ કરતે હો 


તમારી સ્થિતિ એવી હશે કે પૈસા વગર નહિ ચાહે 
પણ એ તાત પણુ એટલી જ સાચી છે કે નયી તાલીર 
આપનાર એવે! તેજ્સ્જી અને સ્વાવલ'ખી ગ્ુવાન હુરે તે 
 પાથાની કેળવણી આપી શકશે. ગામડાંના ઉડે) 
એટલે સાનવ વનની ચરાછામા એઈઇછી જરૂરુયાત 
ખીજી ખાનની જેઈ જી ચાને પોતાના શથી મેળજી 


ચેતના અને ચે]ગ્ન સાથેના સ'બ'ધૃતે સસ્જઝી , 
એ નયી તાલીમને આદશ” છે. અને એમાંથી જ જ 
કળવણી મળે છે. દુ;, ૧. અનાજ કે કપાસ ઉગ્‌[; 
છીએ ત્યારે ભૂસિ સાથેને ને સબધ થાય છે તે 
ઈશર સાથેનો સ'બ'ધ અને તેન વિજ્ઞાનને; અ પુ 
છે, ત્યાર શ #પારર આવે દે સ. ક જે 
01] » ર. રં વીભૃત, પીત 
પૂછ નાવતાં, ડાતૃત્‌; અને વ૧"તં દ 
ભવાય છે, તેસ ના 
4 ઈ. તેમાં ડઝળિત્‌ ભગા, ૧૩ . 
દ દે. ખગોળ, ઈતિહાઃ 


દ વાત્સલ્યમંજરી 


“-----:---------------------------------:4 


નતું આ જ સાચુ આત્મભાન છે. સમજ મેળવવી અ એટલું 
ખસ નથી; પણુ યથાથ" સમજ સેળવવી એ જ સાચો 
ઉપચેોગગ છે. જેસ અચુક કેકાળે સાપને રાક્‌ડો છે તેનું 
જ્ઞાન થાય પછી આપણે ત્યાં જતા નથી, *આગ લાગી 
હોય ત્યાંથી થેતતા રહીએ છીએ, તેસ ટાસ, કોધ, વાસના કે 
“લાલસા વખતે સજાગ થઈ જઈ એ તો] ઉપષચોગમય જીવન 
'છવી શકીએ, એવી જ સાધના ટરી જીવન સાથક ટરી 


શકીએ. 
દ 


એકાગ્રતા 


₹# 1૯: 


એકાગ્રતા એટલે, મન, વચન અને ઠ્ઠાયાની એક 
વાકયતા. આ શક્તિને! ઉપયે।ાત્ર દરેક ટાયર" વખતે આપણે 
ઠરવેો। જ પડે છે, જે ન કરીએ કિવા જેટલે અ'શે તેને 
વિષે પ્રમત્ન કઢ્રિથિલ કરીએ તેટલે અ'શે તે કારમાં 
અપૃણુતા રણછેવાની. 


દાખલા તરીકે તમો એકાંતમાં બેઠા છો તમારું મન 
કોઈ પણુ વિચારમાં લીન થયું છે; તે વખતે તમાંરી 
આંખની સામે કેટલીક વસ્તુએ પડી છે. કેટલીક બ્મક્તિએ 
પસાર થઈ રહી છે. તમારી આંખ તેમની સામ છે. પદાથ 


દ વાત્સલ્યમંજરી 


“-----:---------------------------------:4 


નતું આ જ સાચુ આત્મભાન છે. સમજ મેળવવી અ એટલું 
ખસ નથી; પણુ યથાથ" સમજ સેળવવી એ જ સાચો 
ઉપચેોગગ છે. જેસ અચુક કેકાળે સાપને રાક્‌ડો છે તેનું 
જ્ઞાન થાય પછી આપણે ત્યાં જતા નથી, *આગ લાગી 
હોય ત્યાંથી થેતતા રહીએ છીએ, તેસ ટાસ, કોધ, વાસના કે 
“લાલસા વખતે સજાગ થઈ જઈ એ તો] ઉપષચોગમય જીવન 
'છવી શકીએ, એવી જ સાધના ટરી જીવન સાથક ટરી 


શકીએ. 
દ 


એકાગ્રતા 


₹# 1૯: 


એકાગ્રતા એટલે, મન, વચન અને ઠ્ઠાયાની એક 
વાકયતા. આ શક્તિને! ઉપયે।ાત્ર દરેક ટાયર" વખતે આપણે 
ઠરવેો। જ પડે છે, જે ન કરીએ કિવા જેટલે અ'શે તેને 
વિષે પ્રમત્ન કઢ્રિથિલ કરીએ તેટલે અ'શે તે કારમાં 
અપૃણુતા રણછેવાની. 


દાખલા તરીકે તમો એકાંતમાં બેઠા છો તમારું મન 
કોઈ પણુ વિચારમાં લીન થયું છે; તે વખતે તમાંરી 
આંખની સામે કેટલીક વસ્તુએ પડી છે. કેટલીક બ્મક્તિએ 
પસાર થઈ રહી છે. તમારી આંખ તેમની સામ છે. પદાથ 


૧90 711721૮3 મૌ 








ને તમારે કરળ'ખનશી ગુક્તિના માગ શ 
કરવો! હેય તે! સ્વ*છ'દૃતાશ્રી દ્ર રહેવું પડશો. ૫૫૫ 
ત'ત્રતા અને સ્વચ્છ'દતાનેો સ્પ૫/ પ્યાલ આવતે! ' 
એને પરિણામે આત્માને ખીજ ઇા'ધનોશથ્રી-પ્રકાતિ * 
વૃત્તિ ખ'ધનેથી-નિરાળા રાખવા માગીએ છીએ પળ 
જ ખ'ધનો એને ખાંષે છે. કેટલીકવાર સ્વત'ત્રતાને ૨ 
સ્વછ'દતા પોષાય છે. સિઃ્ધસેન દિવાડર વિદ્દાન સત હ 
તેએ પાલખીમાં બેચી વિચરતા ટતા. આ પાલખી ૨ 
લોકો ઉપાડતા હતા, એક માણુસ વિદ્વાન હોય દે 
ઝહરથાશ્રમી હોય તે! તે છુટછાટ લઈ ને ખીનને બે 
રૂપ ખને એ સમજી શકાય. પણુ એક વિદ્વાન બ્યા 
સ'ત થાય અને ખીજાને બોાનાર્પ ખને એ કેટલી અસ: 
વસ્તુ છે ₹ પણુ વિદ્યાનું ગમલિસાન એવું છે કે આટ 


ખધી પરાધીનતા આવ્યા પછી પષણુ તેને એમ લાગતું હૈ 
છે કે હું કેવો ડાહ્યો કે ખીન્નની ખાંધ ઉપર બેસ 


ચાલુ છુ | આંખમાં ન્ન્યારે પડળ આવી નય છે ત્ય 
માણસ માત્રની આવી જ સ્રથથાત થાય છે. આવા સસ 
ખૂખ જાગૃતિ રહે એ ખૂખ જરૂરી છે. 

કેટલાક ર કલુ માનતા નથી અને વૃત્તિઃ 
શુલામ બની જતા હોય છે. કેટલાક ગુરુ અને વડિલે!ઃ 
પણુ માતતા નથી ગને વૃત્તિના ગુલામ ખની જતા ઠા 
છે. કેટલીક સોટી ગણાતી વ્યક્તિ નાનામાં નાની ચીજન 
શુલામ ખની જતી જેઈએ છીએ ત્યારે લાગે છે ફે ૨૬ 
*છ'દતા કેટલી દે વનય છે ? 
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ને તમારે કરળ'ખનશી ગુક્તિના માગ શ 
કરવો! હેય તે! સ્વ*છ'દૃતાશ્રી દ્ર રહેવું પડશો. ૫૫૫ 
ત'ત્રતા અને સ્વચ્છ'દતાનેો સ્પ૫/ પ્યાલ આવતે! ' 
એને પરિણામે આત્માને ખીજ ઇા'ધનોશથ્રી-પ્રકાતિ * 
વૃત્તિ ખ'ધનેથી-નિરાળા રાખવા માગીએ છીએ પળ 
જ ખ'ધનો એને ખાંષે છે. કેટલીકવાર સ્વત'ત્રતાને ૨ 
સ્વછ'દતા પોષાય છે. સિઃ્ધસેન દિવાડર વિદ્દાન સત હ 
તેએ પાલખીમાં બેચી વિચરતા ટતા. આ પાલખી ૨ 
લોકો ઉપાડતા હતા, એક માણુસ વિદ્વાન હોય દે 
ઝહરથાશ્રમી હોય તે! તે છુટછાટ લઈ ને ખીનને બે 
રૂપ ખને એ સમજી શકાય. પણુ એક વિદ્વાન બ્યા 
સ'ત થાય અને ખીજાને બોાનાર્પ ખને એ કેટલી અસ: 
વસ્તુ છે ₹ પણુ વિદ્યાનું ગમલિસાન એવું છે કે આટ 


ખધી પરાધીનતા આવ્યા પછી પષણુ તેને એમ લાગતું હૈ 
છે કે હું કેવો ડાહ્યો કે ખીન્નની ખાંધ ઉપર બેસ 


ચાલુ છુ | આંખમાં ન્ન્યારે પડળ આવી નય છે ત્ય 
માણસ માત્રની આવી જ સ્રથથાત થાય છે. આવા સસ 
ખૂખ જાગૃતિ રહે એ ખૂખ જરૂરી છે. 

કેટલાક ર કલુ માનતા નથી અને વૃત્તિઃ 
શુલામ બની જતા હોય છે. કેટલાક ગુરુ અને વડિલે!ઃ 
પણુ માતતા નથી ગને વૃત્તિના ગુલામ ખની જતા ઠા 
છે. કેટલીક સોટી ગણાતી વ્યક્તિ નાનામાં નાની ચીજન 
શુલામ ખની જતી જેઈએ છીએ ત્યારે લાગે છે ફે ૨૬ 
*છ'દતા કેટલી દે વનય છે ? 


[૬,231 “મરી 
દ્‌ સ પ્જન્-્ન-ન---- 
[15 “નેં પરઃ 
2115 [ન થઉં 

મક) 1 ઇન દે વ્‌છો 
સ; ાચીમાં પમ પહમ ગયગતિયાં થાપ છે પર ક 
ક ન ન હ ૫૧11 ફુ 14 [ઉ 
ખુદ છપ સ્પનમવત્‌ પડે છે સટવગે સ ડુ થાનુભવડું 


ન]/(1? 
ને પડે સ) માઢે મતિ અઝે જસ ઉપર વિજય ન 
રાચી ર્વત'વતા મેળવવા 3ુસુપાર્થ કરીએ ૪ને ખોન 


સ્‍ક્ક--જ વન: ૧--..૪-ઝસ. ૧૨૭--6---૨૦૦, 


કઝ: શના “ઉચા ઝમ 


શ. 
કે દ જ દ ક હિ શં *,૧ હ 
ન 1 જે ર ??૬) '૪૬ ક ક ્‌ | 7111”4ન1 


પછ સપ તરફ દ્વોરવા પ્રયત્ત કરીએ. 


ટીઈઉ 


ભૂલ ડરનાર ડરતાં ભૂલને છુપાવનાર 
વધુ દો િત છે. 
૧ 

“સાણસ માત્ર ભૂલને પાત્ર છે? એ જે વાકય કહે- 
વામાં આવ્યું છે તે ખટુ અથ પૃણુ છે. કારણુ કે શરીરની 
કક્ષાએ નઈ એ તો આ પ'ચમહાભૂતનું અનેક ભૂલેઃથી 
ભરેલું જે. એક રીતે સત્ુષ્ય ઉત્તમ સજન છે. તેમ છતાં 
તે અનેક નીચા સંસ્કારો લઈને આવ્યો છે એટલે ગસે 
તેટલી કાળજી રાખે તો પણુ ભૂલ થઈ જવાને1 સ'ભવ 
છે. ગૌતમ જેવા જ્ઞાની પુરુષને પણુ મહાવીર ભગવાન 
કહે છેઃ “તુ' પળની પણુ ગફલત ના કરીશ. પ્રમાદ ના 
કરીશ. અને ક્ષણે ક્ષણે ભૂલને એકરાર કરજે.” એક વખત 


11,31મ'જરી 
જ $ "૨ 
ડઝન 
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9]/[(1? 
ન પડે સ્‍પે માઝે પજતિ અઈ શાુતસિ ઉપર વિજય પ 
સાચી સ્વત'મતા મેળવવા ગુરુષાથ કરીઝે ગને ખોળ 


ય 


જ. 
હુ ક્ર સૂ ક *% ક કમે રુ 
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પછ સપ તરફ દ્વોરવા પ્રયત્ત કરીએ. 


ટીઉ 


ભૂલ ડરનાર ડરતાં ભૂલને છુપાવનાર 
વધુ દો વિત છે. 
કજ 

'સાણુસ માત્ર ભૂલને પાત્ર છે? એ ને વાકય કહછે- 

વામાં આવ્યું છે તે ખટુ અથ પૃણુ છે. ટારણુ કે શરીરની 
કક્ષાએ નઈ એ તો આ પ'ચમહાભૂતનું અનેક ભૂલે।થી 
ભરેલું જે. એક રીતે મડઝુષ્ય ઉત્તમ સજન છે. તેમ છતાં 
તે અનેક નીચા સસ્કારા લઈને આવ્યો છે એટલે ગસે 
તેટલી કાળજી રાખે તો પણુ ભૂલ થઈ જવાને। સ'ભવ 
છે. ગૌતમ જેવા જ્ઞાની પુરુષને પણુ મહાવીર ભગવાન 
કહે છે? “તુ' પળની પણુ ગફલત ના કરીશ. પ્રમાદ ના 
કરીશ, અને ક્ષણે ક્ષણે ભૂલને! એકરાર કરજે.” એક વખત 


આળસ શ જીવતા માણુસની 


ર ઉછુી 


બર છ 
: ૨૨ 


આપણે ન્યારે સુરુષાથ'નો વિચાર કરીએ છીએ 
ત્યારે એક વસ્તુ સ્પષ્ટ થાય છે કે પ્રમાદ અથવા આવાસ 
ઝરતાં પુરુષાર્થ આગ'4 છે, ઊ'ચેા છે, શાઓમાં કહુ છે 
જુ આળસ છે તેના જેવુ' કોઈ ડુર્મન નથી અને પુરુષાર્થ 
જેવુ' કોઈ મિત્ર નથી. એટલે પુરુષાથ એ જ ઘણી 
અગણયની વાત છે. કોઈ પણુ વસ્તુ પ્રાપ્ત ફરવી હૈય તે 
તેને માટે સુરુષાથ કરવો પડે છે અને સુરુષાથ" ખાદ એ 
વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય છે. સુરુષાથ" વગર ફોઈ પણુ વસ્તુ 
પ્રાપ્ત થતી નથી. પુરુષાથ' કહ્યાં અને કેવી રીલે કરવે। 
તે વિચારવા જેવી ખાખત છે. કેઈ વ્યક્તિ પાણીમાં વલે।ણુ' 
જરવા ખેસે તો તેમાંથી માખણુ નીકળી શકતું નથી તેવી 


આળસ શ જીવતા માણુસની 


ર ઉછુી 


બર છ 
: ૨૨ 


આપણે ન્યારે સુરુષાથ'નો વિચાર કરીએ છીએ 
ત્યારે એક વસ્તુ સ્પષ્ટ થાય છે કે પ્રમાદ અથવા આવાસ 
ઝરતાં પુરુષાર્થ આગ'4 છે, ઊ'ચેા છે, શાઓમાં કહુ છે 
જુ આળસ છે તેના જેવુ' કોઈ ડુર્મન નથી અને પુરુષાર્થ 
જેવુ' કોઈ મિત્ર નથી. એટલે પુરુષાથ એ જ ઘણી 
અગણયની વાત છે. કોઈ પણુ વસ્તુ પ્રાપ્ત ફરવી હૈય તે 
તેને માટે સુરુષાથ કરવો પડે છે અને સુરુષાથ" ખાદ એ 
વસ્તુ પ્રાપ્ત થાય છે. સુરુષાથ" વગર ફોઈ પણુ વસ્તુ 
પ્રાપ્ત થતી નથી. પુરુષાથ' કહ્યાં અને કેવી રીલે કરવે। 
તે વિચારવા જેવી ખાખત છે. કેઈ વ્યક્તિ પાણીમાં વલે।ણુ' 
જરવા ખેસે તો તેમાંથી માખણુ નીકળી શકતું નથી તેવી 


વાત્સલ્યમેંજરી 
સુધારવી ન્તેઃ/ એ. અને એ જ વક્તુ સાચી છે. કારણ કે 
તેનામાં ખરાખ પડેલી આદત દર થતાં પોતે આપોઆપ 
સુધરી «તય છે. 

ગ્રાંધીજએ ન્યક્તિસાં રહેલા ડુર્યુ જોને દ્ર ઠરવા 
માટે અનેકગણે। પુરૂષાથ્ર" આદરેલે. આપણે પણુ સાથો 
સુરૂષાથ" કરી આપણામાંના તથા અન્યમાં રહેલા ડુર્ઝુણે! 
ટર કરીએ. જે માણસ નિષ્કિય છે તેના કરતાં સકિય 
માણુસ ધણુ! આગળ છે. ક્ર માતર એટલે! કે તેને! સુર્‌- 
'પાથ સાચા સાગે" હોવો ઘટે. આળસ એ જીવતા 
સાણુસની કખર છે એ સાચુ' પણુ જીવતો માણુસ અનેકની 
ટબર કરી નાખતે! હેય તે] તેને! સુરૂષાર્થ નકામો છે, 
આપણે ખીન્નની ભૂલા ત્વેઈએ છીએ પણુ આપણી ભૂતલ્ય 
ક્યાં છે તે સેતા નથી. એટલે સુર્ષાથના ક્ષેત્રને સાચ્ચા 
માગે” વાવાલુ' જરૃરી છે. 


૫૭૮ 





છ 
જન ટૂય 
ચલતી ચઝ્ઠી દે'ખકે 
૨૨: 
3 ક જ. _ #% 

એક જેતશાસ્રામાં દદયું છે કે, “આ સ'સારમાં રાગ 
અને દ્વેષની ન્તેડલી છે.' એ જ કમ'બ'ધનનુ' ખીજ છે 
અને તેથી જ આ સસાર છે. હેમચદ્રાચાને" પણુ એ જ 
વાત કરી કે આ સસારમાં ક્મબ'ધનનું કોઈ કારણ છેય 
તો તે મનની સાથે લાગેલાં રાગદ્રેય છે. એ જે ડ્ર થાય 


ક?” "૦૮, 


ધિ 


વાત્સલ્યમેંજરી 
સુધારવી ન્તેઃ/ એ. અને એ જ વક્તુ સાચી છે. કારણ કે 
તેનામાં 'ખરાખ પડેલી આદત દર થતાં પોતે આપોાઓપ 
સુધરી ન્તય છે. 

ગ્રાંધીજએ ન્યક્તિસાં રહેલા ડુર્યુ જોને દ્ર ઠરવા 
માઢે અનેકગણે। સુરૂષાથ" આદરેલે., આપણે પણુ સાથે 
સુરૂષાથ" કરી આપણામાંના તથા ગન્યમાં રહેલા ડુ્ચુ થે! 
ટર કરીએ. જે માણસ નિષ્કિય છે તેના કરતાં સકિય 
માણુસ ઘણે। *આગળ છે. દર માત્ર એટલે! કે તેને પુર્‌- 
'પાથ સોચા સાગેત હોવો ઘટે. આળસ એ જીવત્તા 
સાણુસની કખર છે એ સાચુ' પણુ જીવતો માણુસ અનેકની 
ટબર કરી નાખતે! હેય તે] તેને! સુરૂષાર્થ નકામો છે, 
આપણે ખીન્નની ભૂલા ત્વેઈએ છીએ પણુ આપણી ભૂક્ય 
. જ્યાં છે તે જતા નથી. એટલે સુર્ષાથના ડ્લેત્રને સાશ્રા 
માગે” વાવાવુ' જરૃરી છે. 


૫૮ 





ચલતી ચઝી દે'ખકે 
: ૨૩ $ 


જ 


એફ જ્તશાસ્રામાં દદાં છે કે, “આ લશ'સારમાં રાગ 
અને દ્વેષની ન્તેડલી છે.' એ જ કમ'બ'ધનનુ' બીજ છે 
અને તેથી જ આ સસાર છે. હેમચ%્રાચાને" પણુ એ જ 
વાત કરી કે આ સસારમાં ક્મબ'ધનનું કોઈ કારણ છેય 
તે તે મનની સાથે લાગેલાં રાગદ્રેપ છે. એ ને ટ્ર થાય 


કત?” "૦૮, 


ધિ 


વ#ર૯ 
ટવ 


ક તક ભળતા 
પાણા ઉનના. 











ુચ્ચો થઈ જાગ છે, આગ એક રીતે ઘણો સારે 
હારની વસ્તુ ખાળે પળ કોધની જવાળા તો ચીધી ક 
॥ઊળે છે, આ કોધને કાખૂમાં લેવો પણુ ખટ જુ#કઉ 
તામાં કહ્યુ' છે કે તમે કોધનું મૂળ તપાસશે। તો તે આર 
7 નીકળરે, જે વસ્તુનો લોભ થયે તે નયી મળે ૨ 
મારા મનમાં કોધની જવાળા નીકળવાની, કાધ અ 
છી જુદ્દી જુદી પરિસ્થિતિ સજય છે. સ્થૂળ ઇન્દ્ર 
[છળ સૂક્મ ઈન્દ્રિયો છે. ત્વચા, આંખ, કાન જભ 
કુ આ ખધી ઈન્દ્રિયોનું સ્થૂળ બહાર છે પણુ સૂક્મ 
“દર છે. સન તેો। વળી એનાથી પણુ પર છે. મન ૫ 
॥ી ખુદ્ધિ અને ખુદ્ધિથી અદર અ'દર એ ટામ 
[સક્તિનેો કાંટો ખૂ“્ચી ગચેલે! છે. કેટલાક એ કાહ 
તન્ના લે છે પણુ માત્ર પ્રતિસ્રાથી ટાંઈ એ નીક 
તો નથી. એક ખારણેથી ખઢાર ન નીકળતાં ખી 
ઢુ' કાઢે છે. આથી એને ટાઢવા માટે એટલી જ ઝી 
શીદ્દાર વસ્તુ નઈ એ. પેલે સાધુ એટલે! ખર્ધા ગુર 
જય છે કે ચાલતાં એનું મસ્તક એક સ્ત'ભ સા 
થી અકળાય છે અને તે જ ક્ષણે તેનું મૃત્યુ થાય દે 
યુ ષછી તે મહાઝેરી એવી સપ*યોનીમાં જન્મે છે અ' 
જુ જીવોને ર'ન્‍તડે છે. આટલું ખધુ' એનું ખરાય 
ણામ આવે છે. ખાઢુખલી નામને એક તપસ્વી વરસે 
ન ઉગ્ર તપ કરે છે પણ આત્મજ્ઞાન થતું નથી. કારણ 
ડે ઊ'ડે અભિમાનને કાંદો તેમનામાં રરી ગયે! 


* આમ મોટા મોટા તપસ્વીઆએ અવેરર તપ કર્યા 


£પન 


વ#ર૯ 
ટવ 


ક તક ભળતા 
પાણા ઉનના. 











ુચ્ચો થઈ જાગ છે, આગ એક રીતે ઘણો સારે 
હારની વસ્તુ ખાળે પળ કોધની જવાળા તો ચીધી ક 
॥ઊળે છે, આ કોધને કાખૂમાં લેવો પણુ ખટ જુ#કઉ 
તામાં કહ્યુ' છે કે તમે કોધનું મૂળ તપાસશે। તો તે આર 
7 નીકળરે, જે વસ્તુનો લોભ થયે તે નયી મળે ૨ 
મારા મનમાં કોધની જવાળા નીકળવાની, કાધ અ 
છી જુદ્દી જુદી પરિસ્થિતિ સજય છે. સ્થૂળ ઇન્દ્ર 
[છળ સૂક્મ ઈન્દ્રિયો છે. ત્વચા, આંખ, કાન જભ 
કુ આ ખધી ઈન્દ્રિયોનું સ્થૂળ બહાર છે પણુ સૂક્મ 
“દર છે. સન તેો। વળી એનાથી પણુ પર છે. મન ૫ 
॥ી ખુદ્ધિ અને ખુદ્ધિથી અદર અ'દર એ ટામ 
[સક્તિનેો કાંટો ખૂ“્ચી ગચેલે! છે. કેટલાક એ કાહ 
તન્ના લે છે પણુ માત્ર પ્રતિસ્રાથી ટાંઈ એ નીક 
તો નથી. એક ખારણેથી ખઢાર ન નીકળતાં ખી 
ઢુ' કાઢે છે. આથી એને ટાઢવા માટે એટલી જ ઝી 
શીદ્દાર વસ્તુ નઈ એ. પેલે સાધુ એટલે! ખર્ધા ગુર 
જય છે કે ચાલતાં એનું મસ્તક એક સ્ત'ભ સા 
થી અકળાય છે અને તે જ ક્ષણે તેનું મૃત્યુ થાય દે 
યુ ષછી તે મહાઝેરી એવી સપ*યોનીમાં જન્મે છે અ' 
જુ જીવોને ર'ન્‍તડે છે. આટલું ખધુ' એનું ખરાય 
ણામ આવે છે. ખાઢુખલી નામને એક તપસ્વી વરસે 
ન ઉગ્ર તપ કરે છે પણ આત્મજ્ઞાન થતું નથી. કારણ 
ડે ઊ'ડે અભિમાનને કાંદો તેમનામાં રરી ગયે! 


* આમ મોટા મોટા તપસ્વીઆએ અવેરર તપ કર્યા 
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ત/ જ - 
ન્ન 


ન મ. 
ન દિ 
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ફા પી! દ. -) પ [ન્ય 1 “1 ન દ 
રે ક તા 
બયાં, રતા, જાય 


શભુ ૨5૪૪: 211“ “1 પ પને [1 મિ 
આ ક 9" 
એવ 


હદ એવાપ હડ ગમે રો ક જેવ 07તે, 
“ થ્‌ મ પૃ રેં શનવને ર ડમ -ક માત 
(“પગથી તતવ જ ચ રહે. જગ જેમ ભેળગૅળવાળા 
5મ11”1 પાપીને કે. હ પાડી &પને નારગી ટ છે રતે 
ને સ કળા સથજ બની ગઈ છે લેય આપણે ક્ય 
ત એલા મને જે જે ડગતે સ પગલે વહછેવારની અનેક 


સ્તુગા ભે”ારો'? થઈ જાગ છે તેમાંથી તત્ત્વને (દ્ધને) 
હુ કરી લે અને નકામી વસ્તુને ટર કરે. 


મતોની વાળી છે કે આવા મનુષ્યતું જીવન મન, 
ચન, કાયાના ચોગે પુછયના અગ્ૃતથી ભરપૃર છોય 
એથી એમના વિચાર અને વતનથી કોઈ ને નુકરા।ન 
ુ* નથી; તે નાનામાં નાના જુણીનેો! આદર કરે છે અને 
તના ટુર્ઝુ ભાને પોતાના સાને છે. ટ્રકમાં જ્યારે દિબ્યતા 
1પે છે ત્યારે પણુ એને ખ્યાલ રહે છે કે આથી પણ 
શૅષ તત્ત્વ મારે પ્રાપ્ત કરવાતુ છે, ૫ 


બીજી પણુ એક વાત છે કે આપણે! આદશ* મહાન 
વો! નઈ એ. એક વખત કોઈએ મહાત્માજીને પૂછ્યુ 
ખાપુ ! જે આદર્શને પહૉચી ના શકાય એવા મોટા 
દર્શને પક્ડી રાખવાથી શુ ફાયદો ? ત્યારે તેસણે . 


શ જે 
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શભુ ૨5૪૪: 211“ “1 પ પને [1 મિ 
આ ક 9" 
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હદ એવાપ હડ ગમે રો ક જેવ 07તે, 
“ થ્‌ મ પૃ રેં શનવને ર ડમ -ક માત 
(“પગથી તતવ જ ચ રહે. જગ જેમ ભેળગૅળવાળા 
5મ11”1 પાપીને કે. હ પાડી &પને નારગી ટ છે રતે 
ને સ કળા સથજ બની ગઈ છે લેય આપણે ક્ય 
ત એલા મને જે જે ડગતે સ પગલે વહછેવારની અનેક 


સ્તુગા ભે”ારો'? થઈ જાગ છે તેમાંથી તત્ત્વને (દ્ધને) 
હુ કરી લે અને નકામી વસ્તુને ટર કરે. 


મતોની વાળી છે કે આવા મનુષ્યતું જીવન મન, 
ચન, કાયાના ચોગે પુછયના અગ્ૃતથી ભરપૃર છોય 
એથી એમના વિચાર અને વતનથી કોઈ ને નુકરા।ન 
ુ* નથી; તે નાનામાં નાના જુણીનેો! આદર કરે છે અને 
તના ટુર્ઝુ ભાને પોતાના સાને છે. ટ્રકમાં જ્યારે દિબ્યતા 
1પે છે ત્યારે પણુ એને ખ્યાલ રહે છે કે આથી પણ 
શૅષ તત્ત્વ મારે પ્રાપ્ત કરવાતુ છે, ૫ 


બીજી પણુ એક વાત છે કે આપણે! આદશ* મહાન 
વો! નઈ એ. એક વખત કોઈએ મહાત્માજીને પૂછ્યુ 
ખાપુ ! જે આદર્શને પહૉચી ના શકાય એવા મોટા 
દર્શને પક્ડી રાખવાથી શુ ફાયદો ? ત્યારે તેસણે . 


* હ #પઝ#- 27 


'(1.૩*૫૫ 0 

જન્્ન્ન્ન્--.--ૂ-ૂૂ--“-----ન્્નટ્ન્નક્ય્ન્ન્ન ર 
દિ હી 5] ને શિ 21૨03 પ” ડિ ૦-૬ મા 
નસ્‍્ત્‌ નભી ખેલી સમત છપ પરે ઈ. કો ચળૈની વાવ ! 
છ જેની પારે અનેક ગાપનેો, પગેભનો વ. છે. 9 
તાગ પરે દરે તારે તેની જિમત જારી જ છોથ છે. 
તાસ રાનમાંથી ઉત્પન્ન શા છછે, 


ક 


આપણા મનને તપ-પર્ષો [ તતો-નિગમો |થી ધરવા 
ના આવે તો! મન ઢીલુ' થત્‌' જામ છે. પણુ જે એ 
તાર'વાર તાવવામાં આવે તે! તેજગડ્વી ખને છે અ 
પારેલું' કામ ભાપી શકે છે. રામચદ્રજી રાજ્યઝારણુર 
રણેતા છતાં એક સ'ત હતા તે એમળે સિદ્ધ કરી ગતા? 
છે. કૈકેયીમાતામાં જે દોથ હતા, ઈષો, લોભ, વેર 
પાખ'ડ પેસી ગયાં હતાં તેને કાઢવા માટે તેમણે જી 
જ રીત અજમાવી એ માતાનું ખુ માન ક્ઝું”. તેસન 
આશા રિરેોમાન્ય કરી અને ટછયું ; માતાજી | તમે કઇ 
તે જ ખરાખર છે. ચિતાજને કહ્યું : તસે સાહાંધ ના ખને! 
સારું કાસ ભરત કરશે માટે વચન પાળે. અને પછ 
ચૌદ વરસ સુધી વન્યપ્રનને। સ“પર્ક સાધ્યો; આની અસઃ 
ક્રેકરેયી ઉપર કેટલી ખધી થઇ હરે? ખીન્તને। દોષ લૂછવાર્ન 
કેવી રીત હતી ! રામ પાસે કે1ઈઈ રિદ્ધિ સિદ્ધિ હત] માછે 
મહાન નહોતા પણું ખીનના દોષો પોતા પર એહી લેતા 
એટલે મહાન ગણાયા. માણુસ ગમે તેવો દુછ લાગતો 
હોય, દોષો આવી ગયા હોય તે! ષણુ ઈશ્વર બેઠેલો છે 
એ ભાવ ખરાખર સમજાઈ નાય તો સમાજ્ગત અને 


*ટ #પઝ#-# હ 


11 કિ 

નનવા 
“વાત એમને ગઈ ગરમ ક ઉહ, યેમ્યાક માઉ 
વસ્ત નભી હેલી સમતે સૂગ પરે છ. એ ગણેલી વાત 
૧૫ જેની પાસે સાને ગાપનેો, પવેોભનો વ. છે. જ 
ઈ2 પરે દેછે તારે તેની કિમત જાઠી જ છો છે. ક 
તાસ રશાનમાંથદી ઉત્પન્ન શા" છે. 


ક 


આાપાગા મનને તપ-પર્ષાો [ તતો-નિગમો |થી ધરવા 
ના આવે તોર મન તીજુ' થત્‌' જામ છે, પણુ ને એ 
વારવાર તાવવામાં ગાવે તો. તેજક્વી ખને છે અ 
પારેલું' કામ ભાપી શાકે છે. રામચ જ રાજ્યમડઝારણુર 
રળતા છતાં એક સ'ત હતા તે એમળે સિ્ધ ઠરી બતાળ્‌ 
છે. જૈકેચરીમાતામાં જે દોથ હતા, ઈષો, લેશ, વ્ણેર 
પાખ'ડ પેસી ગયાં હતાં તેને કાઢવા માટે તેમણે જી 
જ રીત અજમાવી એ માતાનું ખુ માન કુ, તેમન 
આશા રિરેોમાન્ય કરી અને ટછું ; સાતાજી |! તમે કટ 
તે જ ખરાખર છે. ચિતાજને કહ્યું : તસે સાહાંધ ના ખને! 
સારું કાસ ભરત કરશે માટે વચન પાળે. અને પછ 
ચૌદ વરસ સુધી વન્યપ્રનને। સ“પર્ક સાધ્યો; આની અસઃ 
ક્ેકેયી ઉપર કેટલી ખધી થઇ હશે? ખીન્નને। દોષ લૂછવાર્ન 
કેવી રીત હતી | રામ પાસે કેઈ રિદ્ધિ સિદ્ધિ હતી માછ 
મહાન નહોતા પણુ ખીજાના દોષો પોતા પર એહી લેતા 
એટલે મહાન ગણાયા, માણુસ ગમે તેવો ફુછ લાગતો 
હોય, દોષો આવી ગયા હોય તે! ષણુ ઈશ્વર બેઠેલો છે 
એ ભાવ ખરાખર સમજાઈ ન્ય તે સમાજ્ગત અને 


અભ્યુટ્ય અને નિઃશ્રેયસ 


૨૪ 

મનુષ્યનું જીવન એ એક મૂડી છે. એ સૂડી ધમના 
અવલ બનથી સાચવી શકાય, ધમને સામાન્ય અથ* જેમ 
ધારણુ કરવું થાય છે તેમ તેનો વિશિછ અથ* શરીર, કૈ 
જે જે સાધન છે તેની કાળજી રાખવી એવે! થાય છે. 
આપણામાં જે ચેતન છે તેને લક્ષમાં રાખીને શરીર ખહુ 
સુખશીલિયાપણા તરક્‌ ન વળી જાય, તેમ ખહુ કઇટમય 
ન ખની ત્તય તે નેવાવું નનેઇએ. મતલખ કે સમત્વ સચ 
વાય તે રીતે એને જતન કરવું નેઈ એ. 

આ શારીરનું સાધન મેળવીને આપશે અભ્યુદય અને 
નિઃશ્રેયસ ખન્ને સાધવાનાં છે. આપણાં શાસ્ત્રોમાં પારલૌકિક 
કલ્યાણુને માદે ઠહેવામાં આવ્યું તેની સાથે ને સાથે 
અત્યારની સ્થિતિમાં સવ*નું શ્રય કેમ થાય એ પષમ કહે- 
વામાં આવ્યું. આ નિઃશ્રેયને ખ્યાલ રાખીને ઠરવામાં 


અભ્યુટ્ય અને નિઃશ્રેયસ 


૨૪ 

મનુષ્યનું જીવન એ એક મૂડી છે. એ સૂડી ધમના 
અવલ બનથી સાચવી શકાય, ધમને સામાન્ય અથ* જેમ 
ધારણુ કરવું થાય છે તેમ તેનો વિશિછ અથ* શરીર, કૈ 
જે જે સાધન છે તેની કાળજી રાખવી એવે! થાય છે. 
આપણામાં જે ચેતન છે તેને લક્ષમાં રાખીને શરીર ખહુ 
સુખશીલિયાપણા તરક્‌ ન વળી જાય, તેમ ખહુ કઇટમય 
ન ખની ત્તય તે નેવાવું નનેઇએ. મતલખ કે સમત્વ સચ 
વાય તે રીતે એને જતન કરવું નેઈ એ. 

આ શારીરનું સાધન મેળવીને આપશે અભ્યુદય અને 
નિઃશ્રેયસ ખન્ને સાધવાનાં છે. આપણાં શાસ્ત્રોમાં પારલૌકિક 
કલ્યાણુને માદે ઠહેવામાં આવ્યું તેની સાથે ને સાથે 
અત્યારની સ્થિતિમાં સવ*નું શ્રય કેમ થાય એ પષમ કહે- 
વામાં આવ્યું. આ નિઃશ્રેયને ખ્યાલ રાખીને ઠરવામાં 


દે, 1 ૩31ઇ 
છ્‌ામાંન હે 
સ્‍પાન ગ્ય 
બ્ટીયાનને ના 
નામે આવશે. 
પછી કોઈ ૮ 
ગગજણપૃર્વક 
અઢકવાની નઃ 
નાખૂદ કરવાત્ત 
છે. ચૂ'ટાળીએ 
«નદ જુદો! છ 
વારીએ અને 
આજે ફૃનિયા 
સૃડીવાદ છે, 5 
વાદ છે. આ 
તતળવીને, સ'& 


દે, 1 ૩31ઇ 
છ્‌ામાંન હે 
સ્‍પાન ગ્ય 
બ્ટીયાનને ના 
નામે આવશે. 
પછી કોઈ ૮ 
ગગજણપૃર્વક 
અઢકવાની નઃ 
નાખૂદ કરવાત્ત 
છે. ચૂ'ટાળીએ 
«નદ જુદો! છ 
વારીએ અને 
આજે ફૃનિયા 
સૃડીવાદ છે, 5 
વાદ છે. આ 
તતળવીને, સ'& 


ર્ર (11.2), 
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અવાક છમ 2. તેને “કીને કાળે અતવી ૮ 
2, 3] 0 શમ મામ બમ છે. ર૫ 
જળ ગિનિ નગ? પળ ચાધનાનુ' “ળ સ્વસ્થ અશ્વા 
તેવા ઝગાવાતમાં કેન્યા ગનગ રહી શકાએ છીએ 
છે. ડે દિ ાધનાનુ' ક, ચિદ્રિ મ!” છએ, ચ 
રાખ્યમાં ગુરૂયાઇ નૂ, ફળને પાશ થાનીએ છીએ; એટ 
જ કાઈ વખત રાફંળતા નશ અળવી તો નિગિત્તનો રે 
કાઢવા ઠસ/ જઈએ છીઝ અથવા તે] વ્યક્તિ ઉપર ન 
સઘળા આરેપ કી દઈએ છોએ. 

આપાથી જ રગ અને કેય ખ'ધાચુ છે. રાઝ એટ્લે 
સાહ અને ટેષ ગ્એટલે ઇણદ મેહ ઝને કૃચાનુ” 
નામ છે સસાર. રગ અને ઠછેષને; અભાવ એનુ” 
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લ્ટ વાત્સટ્યમ'જરી 


ર કછ 
એક વરસ, બે વરસ, ચાર વરસ એમ પચાર થાય છેઃ 
પ્રમકિયાઓ પણુ ભૂલાઈ ગઈ છે. શિષ્યો જુવે છે કે હુવે 
ગમ જુરૃપદે રહેવાને લાયક રહ્યા નથી એટલે એક પછી 
એક ચાલ્યા જય છે. માત્ર એક પ'થક નામને શિષ્ય 
બાકી રહે છે. તેગે શ્રદ્ધા રાખીને સેવા ચાકુ રાખી છે. 
સારામાં સારાં મિષ્ટ ભોજન લાવે અને શુરુતે આપે પણુ 
ચ્ાતે તો તદન સાટું જ ખાય શને સ'યમથી રહે, 





માણુસ પાતાના સારાં કામ છુપાવે અતે ખરાખ 
કામ સમાજમાં ખુલ્લાં મૂકે તો સમાજને શુદ્ધ કરલામાં 
ઘણે ફાળો આપી શકે. આજે જને[તુ' મહાપર્વ સ'વત્સરી 
છે. ઉપવાસ કરવો! જેઈ એ, છતાં પણુ ચુરુ તો સિંષ્ટાન- 
વાળી રસોઈ આરેોબીને બ્રતિકમણુ વખતે ' પણુ ઘેર 
નિદ્રાશાં પોઢ્યા છે. ઓછી બાજી પ'થકે સ'વસરી પ્રતિ- 
કપણ (કનપાર્નિક વિધિ) કરે છે. બારે માસનુ' સશવેયું' 
'તપાસે “છે, મનમાં ગુરૂ પ્રહ્થે #રા ' ષણુ રોષ લથી. શેક 
જ 'ાદ્ધે છે કે શુરું'એક-દિવસ “બગરો. ટુ''પણ સમાજં- 
સુ આને અએમછુ' એક ગ છુ. એમની બસૂલે સ સારી 
“ભૂલ છે. ગ્રતિકંચણુ જયો "છી ગુફા ચરણની કજ થેવા 
જાય' છે પલ ન્યાં 'સરેલ્સ્પર* ચો '8 ગુરૂ ' ભાગી 9યા 
ક્રોધના પાર ન ઉઠ્યો, જહેવા લાગ્યા : “ અરે પોષી | કેમ 
સને જગાડચેો?? “ગુરૂજી માક કરા. આજો દિવસ 
'એવો છે. એટલે મને થયુ કૈ ગુરૂની ક્ષમા સાયે ચરણરજ 
લઈ લઉં....? “ છે'....આજે સ'વત્સરી છે ??,....એ વિચાર 
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પાશ લન્ર હિંગ પચી ઉ ઈ. વત વહિશોન ઈ 
કે. ક શ 
દ. હિ શિ ત્‌ જ જ "*$1$ ૪ પ '11 ઝે જી “થાક 
9» તા તમા યોચાઈ 7૪41. કે મા 

₹'1 છે «રે 211પ!ગનં અમ ગાળે કે 311 ૬ જડ જોખુ 


ઈ)?“ માજષે કે અ.ર 


પડ્‌ છે પણ્‌ એનાં જીક અ'ગો ઇમ જોય છે,લેમ આ 
તપ, દત, ક નિપષગમ વિષગચોથી રકાળ્‌ મેળવતા માહેની એક 
હાય છે. પળ કાવકાંઢાને જેમ ાથળી પકડીને બીજ દિશા 
તરક લર્ઈ ૩1 (13 તેના તુ ન વિ'ગાન' ખને છે. 
તપથી વિષગા દર ગયા હેય લૅમ લાગે છે પૃ 
જેમા સેનુ' તકલાદી છાય ઇં ત્યારે વદ ચળકે છે ધળ 
કસોટી કરીએ તે પરખાઈ ન્તય છે. તેમ તપસ્વીઓની 
પણ વખત આવતાં ક્સેો।ટી થઈ નય છે. આ ક'ઈ સામાન્ય 
માણસની વાત . નથી કરતે, પણુ મહાન તપસ્વી કે જે 
ચોાતાના તપથી આખા વિશ્વને ડેલાવી શાકે છે તેએ પણ 
વિષયથી પડી ગયાના પ્રસ'ગો ખન્યા છે. 


વિશ્વામિત્ર જેવા પ્રખર તપસ્વી જે એક વખત રામ- 
લક્ષમણ જેવા ક્રીયા કુમારોને દશરથ પાસેથી છેડડાવી 
રાક્ષસોની સામે લડવા લાવી શકા, તેવા ચેાગી પણુ એક 
અપ્સરામાં લુખ્ધ થઈ ગયા! ત્યારેઆ ખધામાંઘી ખચવાને। 


પાશ લન્ર હિંગ પચી ઉ ઈ. વત વહિશોન ઈ 
કે. ક શ 
દ. હિ શિ ત્‌ જ જ "*$1$ ૪ પ '11 ઝે જી “થાક 
9» તા તમા યોચાઈ 7૪41. કે મા 

₹'1 છે «રે 211પ!ગનં અમ ગાળે કે 311 ૬ જડ જોખુ 


ઈ)?“ માજષે કે અ.ર 


પડ્‌ છે પણ્‌ એનાં જીક અ'ગો ઇમ જોય છે,લેમ આ 
તપ, દત, ક નિપષગમ વિષગચોથી રકાળ્‌ મેળવતા માહેની એક 
હાય છે. પળ કાવકાંઢાને જેમ ાથળી પકડીને બીજ દિશા 
તરક લર્ઈ ૩1 (13 તેના તુ ન વિ'ગાન' ખને છે. 
તપથી વિષગા દર ગયા હેય લૅમ લાગે છે પૃ 
જેમા સેનુ' તકલાદી છાય ઇં ત્યારે વદ ચળકે છે ધળ 
કસોટી કરીએ તે પરખાઈ ન્તય છે. તેમ તપસ્વીઓની 
પણ વખત આવતાં ક્સેો।ટી થઈ નય છે. આ ક'ઈ સામાન્ય 
માણસની વાત . નથી કરતે, પણુ મહાન તપસ્વી કે જે 
ચોાતાના તપથી આખા વિશ્વને ડેલાવી શાકે છે તેએ પણ 
વિષયથી પડી ગયાના પ્રસ'ગો ખન્યા છે. 


વિશ્વામિત્ર જેવા પ્રખર તપસ્વી જે એક વખત રામ- 
લક્ષમણ જેવા ક્રીયા કુમારોને દશરથ પાસેથી છેડડાવી 
રાક્ષસોની સામે લડવા લાવી શકા, તેવા ચેાગી પણુ એક 
અપ્સરામાં લુખ્ધ થઈ ગયા! ત્યારેઆ ખધામાંઘી ખચવાને। 


૦૪ વા.્સ£4 
મૃલી “તમ ઝે 41૨; “પાય 
ત્‌ા વજ્ઠત “વતા કે «ન 

“યા વચતુ પ “વી શાકે, અબ્યાસ 
ત્યારે ધરાગ્યને આવતાં વાર લાગતી નથ. 
અભ્યાસ થગ ત્યારે તે જગી ગયો. તેહ નેયું 
જતા તરકટ આકર્ષાયા છું તે ઝીજ તરક આસક્ત 
ત્યારે ખીન્તે ત્રીજી તરક આસક્ત થગ્રે!. આ ખધાદ્ 
વિકાર છે, માથે એતે કાઢ, વ્યક્તિને દોષ 2 મારે 
જે વસ્તુનો! સ્વભાવ બદ્ઠદલાઈ નય તેનું નામ વિકાર ક 
ફ્ધમાં અને દહિભા ન રહે તે વિકાર કહેવાય, ૨ 
સાણસસમાં ન રછૈ અને ચૈતન્ય ષણુ ન રછે ત્યારે 
વિકાર વ્યાચે છે. 

રામષ્ટથ્ણુ ચરમહ'સ થારદામણિ દેવીને પરણીને * 
તે રાત્રે તેશને ખ્રખ આસક્તિ જન્મી; ત્યાં એક 
અ'તરમાં ઊડો; “પછી ગ? જે ઉપલેગ પ 
ઉપત્રોગ કરું તો? આ શરીર તો ટ્પાળુ દેઆય ર 
ઇન્દ્રિયો દ્રારા ઉપયોગી ગકાય. વમ અદર જે 
પરમતત્ત્વ પ્ગ્ત્રુ શઠ તેને કેમ બગાડી શાકાય ? તો 
સવુ'છ કે જેસે સવોગ અસે વિચેગની શ્રી 

નથી. જેતાથી અૃત્યુ થયા પછી પખુ એક બીત્તની અ 

યતા કેળવી સકાય છે એવી અનુષમ વસ્તુ શા માટે કૈેળવ 
આમ વિચાર કરતાં કરતાં જગી ત્ય છે, દેવીમાંથી 
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જન્મદિને 


*ન્‍૯ઃ 
પોતાની વર્ષગાઢન્‌। પભાલતે મષ્ારાજશ્રીઃએ માતાનું 
સનેોમ'થન વ્યકત કરતાં જણાવ્યુ' કે કાળનુ' ચક પોતાની 
ગતિ થોભાન્યા સિવાય ચાય્યુ' જ જાય છે. એની વચ્ચે 
આવતા અ'તરાયોને છેદી ભેદીને તે આગળ ધચે છે. માતવી- 
એ એની સાથે જ કૂચ કરવાને! પ્રયત્ન કરવે। ને એ 
પણ જ્યારે એ ગતિ સાથે ચાલી શકતે! નથી ત્યારે જેમ 
કોઈ ગળીયા બળદને સારા ખળદટ સાથે જેડચો હોય અને 
સાર ખે'ચવાને। આવે ત્યારે ખેસી જાય છે, અગર એને 
પરાણે ખે'ચાવુ' પડે છે; તેમ માણસ ફાળની સાથે થઈ 
કતો નથી ત્યારે એતે ખે'ચાવુ' પડે છે. પણુ જ્યારે એ 
બળ કરતાં આગળ કાળ ભરે ત્યારે જીતી જાય છે; પછી 
નો ભાર ખે'ચવો પડતો નથી. 
4 અને મરણ એ તો! જિદ્ગીનાં અસુક ગ્રકારનાં 
' આજે શ્રાવણી પૂણી"સા અથવા ખળેવ એ મારી 
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છે શક ક ક ક “1 

વેશ હા એએ રે ઓપ ઇવ દ નતી |: ગાઈિવા 
હદ. જાય ના ખાર માં. જોળ ક 
ઝે?! 2 "ઈ પ્થો ઈક ઈ. જ નો તગ બાના 
ભવી વાળી રી નળી પગવી. જા માગે છે કે તમના 
સજા કે વિગાકો ઉગી “ગગાના ઊગે પણ કો ઠઈ 
ખુ વળેવારૂ નથી, કારા કે વતનમાં છાતું તથી. 
માન્ગતા કઈ પૂતરમણેથી જ ઉઊશી થઇ છે કોમ નાય 
કળી ૩ાકસ્મે, વલે!” રી સાઇ 227 સ્પ!# નદી છેતી. 
તોલ સુરો આપશે, ન્ત્‌ઠ તો કરથે જ નન્ડિ-એવે વિશ્ષાસ 
નથી એવે! આપળે શંકરાર કરવો નેઈએ, એટલા માટે 
આપણે ધા જાતનું ન્ [રીઠ્દાષુ કરવુ જોઈએ પ 
ગાસઢામાં રહેતા હોઈએ રે શહેરમાં રહેતા હોઇએ એની 
“અસર પોતાને અને આસપાસ ખપોને થરે. જૈ પર'પરાગત 
ક્રિયા કરીને આત્મવિશ્બાસ લઈ વતઇદ્ુ' તો પાછળ 
પડી જઈશું, . 


ન 


આજે ઓચણી સાચે ખીછ “ધણુ એક જમાબદારી 
છે. સાધ્ય અને સાધનના ખ્યાલેઃ જે 'આજે' રેશશીં ચાક 
છે તેમાં છનો એનાથી “અલિપ્ત રહણેરો'તેો ' અહિંસાની 
વ્યાપકતા 'નણિ આવે, પરિણામે પાતાસે જ સહન કરવાકું 
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કક ચન કરતો નથી એટલે 2૮૫ અને ગાહિસા 
જોખમાય છે. ન્ન ગત્યથી ળીન્નને નિ પછોંચતી ! 
સુશકેલીમાં ગૃકાવુ' પડતુ' હેય તો. મૌન રહેવું 
ખીજને ભોગે અહિ'સા પાળી શકાય જ ન 

[સારી નાતના ભોગે ગહિ'સા પાળીશ, મારી જાત એ 
સગાં સ'બ'ધી પાડોશી કેઈ ને ચહેજ પણુ ત્રાલ્ષ શા 
સિવાશ્ર -ળઢિ' ગા 'ાળીગા, 7 ધળા લે। કે કેયામાં શહિ. 
પાળે છે, પળુ ભાવમાં પાળતા નથી. ભાવમાં કરેલી હિઃ 
જોઈ રીતે ક્ૃમ્ય નથી. મેઘરથ ; ગિનિ ] રાજનો પ્રસ 
છે. પારેવું આવીને ખોળામાં લપાઈ જાય છે. ખા 
ન ખમાજની માગણી કરે છે, ગુ શરણુાથી'ને 
રછોડાચ? એટલે પોતાતું સાંસ આપવા તૈયાર થાય 
પ જવા સુધીની તૈયારી ખતાવે છે. પ્રજાએ ધાગુ'' ક 
આપ છીવથેા તો ઘણાને જીવાડી શકરો, ઘણો છ* 
પાળી : શકશે. એટલે ખાટકીને ત્યાંશ્રી માંસ લાવીને તો! ળં 
આપીએ.” પણુ રાન્તએ કહ્યું કે. ધસ પાળવો હોય, દિ 
પોતાના ભોગે અહિ' સા ના" “પાળી શકાય. , ન ? 
, . સત્યાથી* ચુર્ષ ઉ“ડામાં 0'ડુ” - ગિત રતો શે. 

ભૂલ જણાય' તો પાછે વળતે। હરો. કેઈ ને અન્યાય કથં 
હેરો તો માઠી પણુ માગી તેગે, તેતે ટપ કેં નોતપતે 

કાઈ ત્રવાલ નડતે। નહિ હે છાય. રાજ્કેોટમ; ગાંષ્ીઈએ 
ઉપવાસ યયા તેમાં મોરીસ-ગ્યાયરે ક, ચુકાદે આપ્યો 
વમાં ગાંધીજીની છીત થઈ. પરતુ ગાંધીજીને પોતાનુ 
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કોઈ કામ પરતે હેર તે મારી પ્રતિક એણી યશે ચમ 
માનીને ગને આગળ પણુ આવવા હેતો તથી. ગામ. ધી 
ધીમે તે. ભૂતો કરતો. જથ છે. અને એથી એના. પોતા 
આત્માનું પતન થાગ છે, “એટલે જ ગાસોએ,) ટલું, છે 
તમે ન્વિણઝળ એટલે. કાયર નટ પણુ: અલિસાત, આગળ 
માત. અને, મોટાઈ *્માગળ નિખષળ થાવ. કારણુ કે; એવ 
નિખ'ળનુ' ખળ રામ અની, રહે છે: એહ કીડી કેં; ૧ર 
સ્પત્તિમાં ષણુ અન'ત રાક્તિ પડેલી છે. તે પણુ અભિમાન 
૪૨ કે સારા જેવું કોઈ નથી તે તેની કોડીનીય કિમત 
રહેલી નથી. તેવી જ શતે વ્યક્તિગત જીવન જીવનાર પથ 
એમ વિચાર કે,વહું ઊ'ચેા છ: હું” ભક્ત.છ, હુ આવો 
છુ, તો તેઃ વિકાસ પામી શકતી નથી.  _. 
જન ગ્'થાસમરં એક વાત આવેૅ.છે. આંધળાના ટોળામાં 
એક હાથી લાવતામાં આવે છે. પછી પૂછવાસાં આવે છે 
કે ભાઈએ હાથી ફેવો છે ? એટલે એક જયે કહું * 
થાંભલા જેવો.” કારલુ કે" એયુ પગતેો સ્પશ* કયો હેતે 
ખીજાએ- કહયુ “ સુપડા જેવો” કારણુ કે" એલું કાનની. 
સ્પર્શ ડયો. તીજ્તરેે ક્રુ “સાંબેલા જેવે?”* “કારણ કે 
એણે સૂ'નો સપશજ કચય. આમ ખધા પોતપોતાને સ'પૂર્જ 
માનીત્તે અરે અકર? ઝઘડવા લાગ્યા. ને- કે સાચા તોઃ 
સૌઃ હતા, પણું. પોતપોતાના સર્ચાદિત સ્તાનમાં સત્ય:હ મેશા: 
સાપેક્ષ' અનેઃ મર્યાદિત હોય છે. તળા તેગ કોઈ ખાચે 
આકાર; નથી એટલે સાકારી મતુષ્ય નિરાડ]રીનેઃ આંખવ- 
મથે તે કેસ. ચાલે? ઝેસ્‌. ટવાનો દડકો સગુદ્રનું- સદપઃ 
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? ૩૨: 
આજ જનતા પમ અને વછેવારને ન્ત્દ્રા ગણીને 
ચાતે છે. સારા ગણાતા વિચારકો પણુ એમ માનીને ચામ 
છે કે; ધમ'ને મેળવવે। હગ તલે! વળેવાર છોડવો જ રહ્યો. 
આનુ પરિણામ નબ ગાવે જ કે; ઘણા ગા।રા ગળતા 
સેવકે નિખ્કિય ખની જાય છે, ધમને આચરવે! એ સહેલ 
વાત નથી, એટલે આપણા મહાસુરવોએ તેનું બઆચરણુ 
સહૅલુ' ખને તે માટે કંમવાર પગથિયા આપ્યાં અને કું 
જે પથમ દયા રાખતાં શીખો. કોઈનું ભલુ કરતાં શીખે, 
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જે, 


સેવા કરવાનું શીખો, અને એમ કરવાં %રતાં સુડ્ય 
દષ્ટિ મળવી લે. એ દષ્ટિ સેળવ્યા પછી જ દ્રમ'ની 
ભૂમિકામાં ચવેશી શકાય છે. 
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પહેપાં તમાર પાણેશી નોન જસે સાવ ફે ુ 


ચોનોા પરમ /િગ !ફ' માચ પેઈ છ૪#મન ન”, મારે કાઇ 
ગાથે વમારે વર નથ, ભગ્પે ગકગે પા માલી કિયાને 6 
“માપ મને વિરાપી ગળ્યો છોગ તો છું લે અપરાધ 
ટ્ઞામા માગુ' પ. આગ નાના મોટા ચવ જીવોને તમે 
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સમેણિ સગમ ગીગે:તન્વે ગીજા જિ અમ મે! 
મિસી સે લત્તમૂળઝુ મેર ઝગ સ બળદ, 
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આસ જૈન એટલે સત્યાગ્રહી વીર. [અન્યાયનો સાસ 
કરનાર. મહારથી. એતે તો! ડગલે ને 'પગલે સઃ 
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